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ÏÐÅÄÃÎÂÎÐ

Íåèçêàçàíè ñà Áîæèèòå ìèëîñòè è
ùåäðîñòè êúì ÷îâåøêèÿ ðîä. �Êîëêî ñà
íåïîñòèæèìè Íåãîâèòå ñúäáè è íåèç-
ñëåäèìè Íåãîâèòå ïúòèùà� (Ðèì.
11:33), çàòîâà áëàãî÷åñòèâèòå ïðàâîñ-
ëàâíè õðèñòèÿíè ñìèðåíî çàñòàâàò è
èñêðåíî áëàãîäàðÿò íà Âñåìèëîñòèâèÿ
è áëàã Ãîñïîä çà âåëèêèòå Ìó áëàãîäå-
ÿíèÿ.

Åäíî îò íàé-âåëèêèòå, íåïîñòèæè-
ìè è íåèçñëåäèìè áëàãîäåÿíèÿ å
ïðè÷àñòÿâàíåòî ñ Òÿëîòî è Êðúâòà
Õðèñòîâè. �Êîéòî ÿäå Ìîÿòà ïëúò è
ïèå Ìîÿòà êðúâ, èìà æèâîò âå÷åí, è Àç
ùå ãî âúçêðåñÿ â ïîñëåäíèÿ äåí... Êîé-
òî ÿäå Ìîÿòà ïëúò è ïèå Ìîÿòà êðúâ,
ïðåáúäâà â Ìåíå, è Àç â íåãî� (Èîàí
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6:54, 56).
Ñúãëàñíî îïðåäåëåíèåòî íà Ïðàâîñ-

ëàâíèÿ êàòåõèçèñ �Ñâåòîòî Ïðè÷àñòèå
å òàéíñòâî, â êîåòî âÿðâàùèÿò ïîä âèä
íà õëÿá è âèíî âêóñâà èñòèíñêîòî òÿ-
ëî è êðúâ Õðèñòîâè çà âå÷åí æèâîò�.

Ïðàâîñëàâíèÿò õðèñòèÿíèí òðÿáâà äà
îòäàâà íóæíàòà ÷åñò êúì áîæåñòâåíè-
òå, ñâåòè, ïðå÷èñòè, áåçñìúðòíè, íåáåñ-
íè è æèâîòâîðÿùè, ñòðàøíè Õðèñòîâè
Òàéíè (ñâ. Çëàòîóñòîâà ëèòóðãèÿ), êàê-
òî ñå ïîêëàíÿ íà Ñàìèÿ Ãîñïîä
Èèñóñ Õðèñòîñ.

Ïðàâîñëàâíèÿò õðèñòèÿíèí òðÿáâà
äà ñå ïîäãîòâè çà äîñòîéíîòî ïðèå-
ìàíå íà Òÿëîòî è Êðúâòà Õðèñòîâè.
Ïîäãîòîâêàòà òðÿáâà äà ñå ñúñòîè â
ñúðäå÷íî ðàçêàÿíèå, èñêðåíà èçïîâåä,
ïîñò, ñúêðóøåíèå è äàâàíå ïðîøêà íà
òåçè, êîèòî ñà ãî îñêúðáèëè.

Âñåêè, êîéòî ùå ñå ïðè÷àñòÿâà,
ìîæå äà ïðèåìà õðàíà è ïèòèå äî ïî-
ëóíîù, à ñóòðèíòà íèêàêâà õðàíà è ïè-
òèå äà íå ïðèåìà.
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Áåáåòàòà è ìàëêèòå äåöà (íåíàâúð-
øèëè 7 ãîäèíè), êðúñòåíè è ìèðîïîìà-
çàíè â Ïðàâîñëàâíàòà öúðêâà, ñå
ïðè÷àñòÿâàò ñàìî ñúñ ñâ. Êðúâ Õðèñ-
òîâà.

Îò 7-ãîäèøíà âúçðàñò äåöàòà
òðÿáâà äà ñå èçïîâÿäâàò è ïðè÷àñòÿ-
âàò ñ äâàòà âèäà (ò. å. ñ Òÿëîòî è
Êðúâòà Õðèñòîâè).

Ñâåùåíèêúò, êîãàòî ïðè÷àñòÿâà
áåáåòàòà è ìàëêèòå äåöà, êàçâà ñëåä-
íîòî: �Ñ äðàãîöåííàòà è ñâÿòà Êðúâ
íà Ãîñïîäà è Áîãà è íàø Ñïàñèòåë Èè-
ñóñ Õðèñòîñ ñå ïðè÷àñòÿâà ìëàäåíåö
(èìåòî) çà âå÷åí æèâîò.�

Ïðåïîðú÷èòåëíî å íàé-ìàëêî 4 ïúòè
(ïðåç âðåìå íà 4-òå ïîñòà) äà ñå ïðè÷àñ-
òÿâàò ïðàâîñëàâíèòå õðèñòèÿíè, íî àá-
ñîëþòíî çàäúëæèòåëíî å ïîíå åäèí ïúò
â ãîäèíàòà äà ñå ïðèåìàò Õðèñòîâèòå
Òàéíè.

Ïðàâèëàòà íà Ïðàâîñëàâíàòà öúð-
êâà èçèñêâàò ñëåäíîòî:

Êîéòî ïðèåìà ñâ. Ïðè÷àñòèå, íå
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òðÿáâà äà ñå êðúñòè ïðåä ñâ. ÷àøà, à
äà ñëîæè ðúöåòå ñè íà ãúðäèòå (ëÿâà-
òà îòäîëó, à äÿñíàòà îòãîðå). (Òðóëñ-
êî, 101)

Íàìèðàùèÿò ñå ïîä çàïðåùåíèå
(åïèòèìèÿ), íî ïðèáëèæàâàù ñå äî
ñìúðòíèÿ ñè ÷àñ, òðÿáâà äà ñå óäîñ-
òîÿâà ñúñ ñâ. Ïðè÷àñòèå (I, 13), à àêî
îçäðàâåå, åïèòèìèÿòà ïðîäúëæàâà äà
å â ñèëà. Ñâ. Åôðåì Ñèðèåö êàçâà: �Èç-
ïîâÿäàëèÿ ñå è ïðè÷àñòèë ñå ïðåäè
ñìúðòòà ñè àíãåëè ñúïðîâîæäàò äó-
øàòà ìó êúì íåáåñàòà.�

Ìúæ è æåíà, êîèòî ñà ïðåñïàëè çàåä-
íî ïðåç íîùòà, íà ñóòðèíòà íå òðÿá-
âà äà ñå ïðè÷àñòÿâàò (Ñâ. Òèìîòåé
Àëåêñàíäðèéñêè, 5).

Æåíà, êîÿòî å â ïåðèîäà ñè, íå òðÿá-
âà äà ñå ïðè÷àñòÿâà, äîäåòî íå ñå î÷èñ-
òè (Ñâ. Òèìîòåé Àëåêñàíäðèéñêè, 7; Ñâ.
Äèîíèñèé Àëåêñàíäðèéñêè, 2).

Áåñíóâàù âåðåí, àêî íå õóëè, ìîæå äà
ñå ïðè÷àñòè (Ñâ. Òèìîòåé Àëåêñàíä-
ðèéñêè, 3).
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Â ïðåäëàãàíàòà ìàëêà ïðåâîäíà
êíèæêà ñà äàäåíè íàé-âàæíèòå íàñ-
òàâëåíèÿ, à ñúùî òàêà è ïðåïîðúêè çà
äîñòîéíîòî ïðèåìàíå íà ñâ. Ïðè÷àñ-
òèå.

Áîãîîçàðåíèòå ñâ. îòöè ñà ïî÷óâñò-
âàëè áëàãîäàòòà è ñèëàòà íà òîâà
òàéíñòâî. Èçæèâåëè äóõîâíà ðàäîñò,
ïîëó÷èëè äóøåâåí ìèð, òå ñà íè îñòà-
âèëè òîâà öåííî äóõîâíî ñúêðîâèùå.

Ïðåäè ïðèåìàíå íà ñâ. Ïðè÷àñòèå å
çàäúëæèòåëíà äóõîâíà è òåëåñíà ïîä-
ãîòîâêà. �Çàòîâà, êîéòî ÿäå òîÿ õëÿá
èëè ïèå ÷àøàòà Ãîñïîäíÿ íåäîñòîéíî,
âèíîâåí ùå áúäå ñïðÿìî òÿëîòî è êðúâ-
òà Ãîñïîäíÿ. Íî íåêà ÷îâåê äà èçïèòâà
ñåáå ñè, è òîãàâà äà ÿäå îò õëÿáà è äà
ïèå îò ÷àøàòà. Çàùîòî, êîéòî ÿäå è
ïèå íåäîñòîéíî, òîé ÿäå è ïèå ñâîåòî
îñúæäàíå, ïîíåæå íå ðàçëè÷àâà òÿëîòî
Ãîñïîäíå� (1 Êîð. 11:27-29).

Âÿðâàì, ÷å òàçè ìàëêà êíèæêà ùå
äîñòèãíå äî ãîëÿì áðîé ïðàâîñëàâíè
õðèñòèÿíè è ùå ãè óëåñíè çà â áúäåùå,
òà äà ìîãàò äîñòîéíî äà ñå ïðèãîò-
âÿò çà ïðèåìàíå íà ñâ. Òàéíè Õðèñòî-
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Íèå âúçïðèåìàìå Åâõàðèñòèÿòà íå êàòî
îáèêíîâåí õëÿá è êàòî îáèêíîâåíî ïèòèå.
Êàêòî Èèñóñ Õðèñòîñ, íàøèÿò Ñïàñèòåë, êî-
ãàòî ñå âúïëúòèë êàòî Ñëîâî Áîæèå, çàðàäè
íàøåòî ñïàñåíèå ïðèäîáèë ïëúò è êðúâ, òàêà
è òàçè Õðàíà, íàä êîÿòî å ïðîèçíåñåíà áëà-
ãîäàðñòâåíàòà ìîëèòâà íà Íåãîâîòî Ñëîâî è
êîÿòî ñëåä ïðåòâîðåíèåòî õðàíè íàøèòå ïëúò
è êðúâ, å Ïëúòòà è Êðúâòà íà Ñúùèÿ âúïëú-
òèë ñå Èèñóñ Õðèñòîñ.

Ì÷ê. Þñòèí Ôèëîñîô

Êàêòî çåìíèÿò õëÿá ÷ðåç ïðèçîâàâàíåòî
âúðõó íåãî íà Áîãà âå÷å íå å îáèêíîâåí õëÿá,
à Åâõàðèñòèÿ, ñú÷åòàâàùà â ñåáå ñè çåìíîòî

Òàéíñòâîòî Åâõàðèñòèÿ
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è íåáåñíîòî, òàêà è íàøèòå òåëà, êàòî ñå ïðè-
îáùàâàò ñ Åâõàðèñòèÿòà, âå÷å íå ñà òëåííè, à
èìàò íàäåæäà çà âúçêðåñåíèåòî.

Ñâ. Èðèíåé Ëèîíñêè

Õëÿáúò è âèíîòî íà Åâõàðèñòèÿòà ïðåäè
ñâÿòîòî ïðèçîâàâàíå íà ïîêëàíÿåìàòà Òðîè-
öà ñà áèëè îáèêíîâåíè õëÿá è âèíî. Ñëåä êðàÿ
íà ïðèçîâàâàíåòî õëÿáúò ñòàâà Òÿëî Õðèñòî-
âî, à âèíîòî � Íåãîâà Êðúâ.

Ñâ. Êèðèë Éåðóñàëèìñêè

Õëÿáúò è âèíîòî íå ñà îáðàçè íà Òÿëîòî è
Êðúâòà Õðèñòîâè, à ñà ñàìîòî îáîæåñòâåíî
Òÿëî íà Ãîñïîäà, çàùîòî Ñàì Òîé å êàçàë:
�òîâà å Ìîåòî òÿëî� (Ìàò. 26:26), à íå îáðàç
íà òÿëîòî; �òîâà å Ìîÿòà êðúâ� (Ìàò. 26:28),
à íå îáðàç íà êðúâòà... Äîðè è íÿêîè äà ñà
íàðè÷àëè õëÿáà è âèíîòî �âìåñòîîáðàçíè�,
êàêòî íàïðèìåð áîãîíîñíèÿò Âàñèëèé â ëè-
òóðãèÿòà, òå ñà íàðè÷àëè òàêà òîâà ïðèíîøå-
íèå íå ñëåä îñâåùàâàíåòî ìó, à ïðåäè íåãî.

Ïðåï. Éîàí Äàìàñêèí
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Âÿðâàìå, ÷å âúâ âñÿêà ÷àñò, äî íàé-ìàëêà-
òà ÷àñòèöà íà ïðåäëîæåíèòå õëÿá è âèíî, ñå
íàìèðà íå íÿêîÿ îòäåëíà ÷àñò îò Òÿëîòî è
Êðúâòà íà Ãîñïîäà, à ñàìîòî Òÿëî Õðèñòî-
âî, âèíàãè öÿëî è âúâ âñè÷êè ÷àñòè åäèííî, è
Ãîñïîä Õðèñòîñ ïðèñúñòâà ñúñ ñúùåñòâîòî
Ñè, òîåñò ñ äóøà è Áîæåñòâî êàòî ñúâúðøåí
Áîã è ñúâúðøåí ÷îâåê. Çàòîâà ìàêàð ÷å â åä-
íî è ñúùî âðåìå ñå èçâúðøâàò ìíîãî ñâåùå-
íîäåéñòâèÿ âúâ âñåëåíàòà, íî íå ñà ìíîãî òå-
ëàòà Õðèñòîâè, à Õðèñòîñ, åäèí è ñúù, ïðè-
ñúñòâà èñòèííî è äåéñòâèòåëíî; åäíî å Òÿëî-
òî Ìó è åäíà å Êðúâòà Ìó âúâ âñè÷êè îòäåë-
íè öúðêâè íà âåðíèòå. È òîâà å òàêà íå çàùî-
òî Òÿëîòî íà Ãîñïîäà, êîåòî ïðåáèâàâà íà íå-

Â ñâåòèòå Òàéíè Õðèñ-
òîñ

ïðèñúñòâà â ïúëíîòà
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áåñàòà, ñëèçà âúðõó æåðòâåíèöèòå, à çàùîòî
õëÿáúò íà ïðåäëîæåíèåòî, ïðèãîòâÿí ïîîò-
äåëíî âúâ âñè÷êè öúðêâè è ñëåä îñâåùåíèåòî
ïðåòâîðÿâàí è ïðåñúùåñòâÿâàí, ñòàâà åäíî è
ñúùî ñ Òÿëîòî, êîåòî å íà íåáåñàòà. Çàùîòî
Ãîñïîä âèíàãè èìà åäíî Òÿëî, à íå ìíîãî òå-
ëà íà ìíîãî ìåñòà. Åòî çàùî òîâà òàéíñòâî,
ñïîðåä îáùîòî ìíåíèå, å íàé-óäèâèòåëíîòî,
ïîñòèãàíî åäèíñòâåíî ñ âÿðà, à íå ñ óìóâàíèÿ
íà ÷îâåøêàòà ìúäðîñò, ÷èèòî ñóåòà è áåçóìèå
â èçñëåäâàíåòî íà áîæåñòâåíîòî îòõâúðëÿò òà-
çè ñâÿòà è ñâèøå óñòðîåíà çà íàñ æåðòâà.

Ïîñëàíèå íà èçòî÷íèòå ïàòðèàð-
ñè
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Ùîì êàòî Ñàìèÿò Õðèñòîñ å êàçàë çà õëÿ-
áà: �òîâà å Ìîåòî òÿëî� (Ìàò. 26:26), êîé âå-
÷å ùå ñå îñìåëè äà íå âÿðâà ñëåä òåçè äóìè? È
ùîì êàòî Ñàìèÿò Òîé íè å óâåðèë çà ÷àøàòà
è å êàçàë: �òîâà å Ìîÿòà êðúâ� (Ìàò. 26:28),
êîé òîãàâà ùå ñå óñúìíè è ùå êàæå, ÷å òîâà
íå å Íåãîâàòà Êðúâ? Íÿêîãà â Êàíà Ãàëèëåéñ-
êà Òîé ïðåâúðíà âîäàòà âúâ âèíî (Èîàí 2:1-
10), êîåòî å ïîäîáíî íà êðúâòà, à íå å ëè äîñ-
òîåí çà âÿðâàíå, êîãàòî ïðåâðúùà âèíîòî â
Êðúâ? Àêî ïîêàíåí íà ñâàòáàòà, Ãîñïîä èç-
âúðøâà òîâà ñëàâíî ÷óäî, íå èçèñêâà ëè Òîé
îùå ïîâå÷å íàøàòà âÿðà, ñëåä êàòî äàðè íà
ñèíîâåòå íà áðà÷íèÿ ÷åðòîã (Ìàò. 9:15) Ñâî-
èòå Òÿëî è Êðúâ çà ñïàñåíèåòî èì? Çàòîâà äà

Íåâúçìîæíîòî çà ÷îâå-
öèòå

å âúçìîæíî çà Áîãà
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ïðèåìåì ñ ïúëíà óâåðåíîñò òîâà êàòî Òÿëî è
Êðúâ Õðèñòîâè! Çàùîòî ïîä âèä íà õëÿá òè
ñå äàâà Òÿëî, à ïîä âèä íà âèíî � Êðúâ, òà,
êàòî ñå ïðèîáùèø ñ òÿõ, äà ñòàíåø åäíî ñ Ãîñ-
ïîäà ïî òÿëî è êðúâ. Èìåííî ïî òîçè íà÷èí
íèå ñòàâàìå õðèñòîíîñöè, êîãàòî Òÿëîòî è
Êðúâòà Ìó ñå ñúåäèíÿò ñ íàøèòå òÿëî è êðúâ.
Òàêà, ñïîðåä äóìèòå íà áëàæåíèÿ Ïåòúð, íèå
ñòàâàìå �ó÷àñòíèöè â áîæåñòâåíîòî åñòåñòâî�
(2 Ïåòð. 1:4) (ñëàâ. Áèáëèÿ: áîæåñòâåííàãî ïðè-
÷àñòíèöû åñòåñòâà)... È òàêà, íå ñìÿòàé çà
îáèêíîâåíè õëÿáà è âèíîòî â Åâõàðèñòèÿòà,
çàùîòî, ïî äóìèòå íà Ãîñïîäà, òå ñà Òÿëî è
Êðúâ Õðèñòîâè.

Ñâ. Êèðèë Éåðóñàëèìñêè

Çàòîâà, ùîì êàòî �ñëîâîòî Áîæèå å æèâî
è äåéñòâåíî� (Åâð. 4:12) è �Ãîñïîä âúðøè
âñè÷êî, ùî èñêà� (Ïñ. 134:6), ùîì êàòî Òîé å
êàçàë: �äà áúäå ñâåòëèíà. È áèäå ñâåòëèíà...
äà èìà òâúðä... Òúé è ñòàíà� (Áèò. 1:3, 6); ùîì
êàòî �÷ðåç ñëîâîòî íà Ãîñïîäà ñà ñúòâîðåíè
íåáåñàòà è ÷ðåç äóõà íà óñòàòà Ìó � öÿëîòî
èì âîéíñòâî� (Ïñ. 32:6); ùîì êàòî íåáåòî è
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çåìÿòà, è âîäàòà, è îãúíÿò, è âúçäóõúò, è �öÿ-
ëîòî èì âîéíñòâî� ñà ñå ïîÿâèëè ÷ðåç Ñëîâî-
òî Ãîñïîäíå, ðàçáèðà ñå, ïî ñúùèÿ íà÷èí ñå å
ïîÿâèëî è òîâà ñëàâíî æèâî ñúùåñòâî � ÷î-
âåêúò. Ùîì êàòî ñàìèÿò Áîã Ñëîâî, ñëåä êà-
òî ïîæåëà, ñòàíà ÷îâåê è îò ÷èñòàòà è íåïî-
ðî÷íà ïëúò íà ñâåòàòà Ïðèñíîäåâà áåçñåìåí-
íî ôîðìèðà ïëúò çà Ñåáå Ñè, òî íèìà Òîé íå
ìîæå äà íàïðàâè õëÿáà Ñâîå Òÿëî è âèíîòî è
âîäàòà � Ñâîÿ Êðúâ? Ãîñïîä å êàçàë â íà÷à-
ëîòî: �äà ïðîèçâåäå çåìÿòà çëàê, òðåâà� (Áèò.
1:11) è äîñåãà âñåêè ïúò ñëåä äúæä çåìÿòà ïðî-
èçâåæäà ñâîèòå ðàñòåíèÿ, ïîäáóæäàíà è óê-
ðåïâàíà îò Áîæèÿòà ïîâåëÿ. Òîé å êàçàë: �òî-
âà å Ìîåòî òÿëî� è �òîâà å Ìîÿòà êðúâ�, è
�òîâà ïðàâåòå çà Ìîé ñïîìåí�. È âñëåäñòâèå
íà Íåãîâàòà âñåñèëíà çàïîâåä òîâà ñòàâà è
ùå ïðîäúëæàâà äà ñòàâà, äîêàòî Òîé íå äîé-
äå, çàùîòî òàêà å êàçàíî â Ïèñàíèåòî: �äî-
êëå äîéäå Òîé� (1 Êîð. 11:26). È ÷ðåç ïðèçî-
âàâàíåòî ñëèçà äúæäúò çà òîâà íîâî íàñàæ-
äåíèå � îñåíÿâàùàòà ñèëà íà Ñâåòèÿ Äóõ. Êàê-
òî âñè÷êî ñúòâîðåíî Áîã ãî å ñúçäàë ñ äåéñò-
âèåòî íà Ñâåòèÿ Äóõ, òàêà è ñåãà äåéñòâèåòî
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íà Äóõà èçâúðøâà òîâà, êîåòî ïðåâèøàâà åñ-
òåñòâîòî, êîåòî åäèíñòâåíî âÿðàòà ìîæå äà
âúçïðèåìå. �Êàê ùå áúäå òîâà, êîãàòî àç ìúæ
íå ïîçíàâàì?� (Ëóêà 1:34), ïèòà Ñâåòàòà Äå-
âà. Àðõàíãåë Ãàâðèèë îòãîâàðÿ: �Äóõ Ñâåòèé
ùå ñëåçå âúðõó òè, è ñèëàòà íà Âñåâèøíèÿ ùå
òå îñåíè� (Ëóêà 1:35). È ñåãà òè ïèòàø ïî êà-
êúâ íà÷èí õëÿáúò ñòàâà Òÿëî Õðèñòîâî, à âè-
íîòî è âîäàòà � Íåãîâà Êðúâ? È àç òè êàç-
âàì: Ñâåòèÿò Äóõ èäâà è ïðàâè òîâà, êîåòî
ïðåâúçõîæäà ðàçóìà è ìèñúëòà.

Â òàéíñòâîòî ñå èçïîëçâàò èìåííî õëÿá è
âèíî, çàùîòî Áîã çíàå ÷îâåøêàòà íåìîù, êî-
ÿòî â ïîâå÷åòî ñëó÷àè ñ äîñàäà ñå îòäðúïâà
îò òîâà, ñ êîåòî íå å ñâèêíàëà. Çàòîâà, ïðîÿ-
âÿâàéêè ïðèñúùîòî Ñè ñíèçõîæäåíèå, ÷ðåç
òîâà, êîåòî å áëèçêî íà åñòåñòâîòî, Ãîñïîä èç-
âúðøâà îíîâà, êîåòî å ïî-âèñøå îò íåãî. Êàê-
òî ïðè Êðúùåíèåòî: ïîíåæå õîðàòà èìàò îáè-
÷àÿ äà ñå ìèÿò ñ âîäà è äà ìàæàò òÿëîòî ñè ñ
ìàñëà, Áîã å ñú÷åòàë ñ åëåÿ è âîäàòà áëàãî-
äàòòà íà Äóõà è å íàïðàâèë Êðúùåíèåòî �áà-
íÿ íà îáíîâëåíèåòî (íîâèÿ æèâîò)�. Òàêà è â
Åâõàðèñòèÿòà: ïîíåæå õîðàòà ÿäàò õëÿá è ïè-
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ÿò âîäà è âèíî, Òîé å ñú÷åòàë ñ òÿõ Ñâîåòî
Áîæåñòâî è ãè å íàïðàâèë Ñâîè Òÿëî è Êðúâ,
çà äà ìîæå ÷ðåç òîâà, êîåòî å áëèçêî è ïðèñú-
ùî íà åñòåñòâîòî, äà ñå èçäèãíåì äî òîâà, êî-
åòî å ïî-ãîðå îò íåãî.

Çà òåçè, êîèòî ñ âÿðà äîñòîéíî ñå ïðè÷àñ-
òÿâàò, Ïðè÷àñòèåòî å �çà îïðîùåíèå íà ãðå-
õîâåòå è çà âå÷åí æèâîò�, çà çàïàçâàíå êàêòî
íà äóøàòà, òàêà è íà òÿëîòî. Çà òåçè îáà÷å,
êîèòî ñå ïðè÷àñòÿâàò ñ íåâåðèå è íåäîñòîé-
íî, Ïðè÷àñòèåòî å çà íàêàçàíèå è âúçìåçäèå.
Êàêòî è ñìúðòòà íà Ãîñïîäà çà âÿðâàùèòå
ñòàíàëà æèâîò è íåòëåíèå, ñòàíàëà ïúò êúì
âå÷íîòî áëàæåíñòâî, à çà íåâÿðâàùèòå è çà
òåçè, êîèòî ñà óáèëè Õðèñòîñ � ïúò êúì íàêà-
çàíèå è âå÷íî îñúæäàíå.

Ïðåï. Éîàí Äàìàñêèí

Çà òàéíñòâîòî íà Ïðåñâåòà Òðîèöà � ñâÿ-
òàòà Åâõàðèñòèÿ è çà äðóãèòå òàéíè: òîâà, êî-
åòî íå å îòêðèòî â ñâåòîòî Áîæèå ñëîâî, à è
êîåòî å îòêðèòî, íî íå ìîæåø äà ðàçáåðåø,
íå èçïèòâàé ñ ëþáîïèòñòâî, çà äà íå ïàäíåø
â äÿâîëñêàòà ìðåæà, äà íå ñå îïëåòåø â íåÿ
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òàêà, ÷å äà íå ìîæåø äà ñå îòñêóáíåø è äà
ïîãèíåø. Çàùîòî å ìíîãî îïàñíî äà ñå èçïèò-
âà òîâà, êîåòî èçèñêâà åäèíñòâåíî âÿðà è ïðå-
âúçõîæäà íàøèÿ ðàçóì. Ïàçè ñå äà èçïèòâàø
òîâà, êîåòî å ïî-ãîðå îò òåáå. Âÿðâàé âúâ âñè÷-
êî òàêà, êàêòî âÿðâà ñâåòàòà Öúðêâà. Òîâà å
áåçîïàñíèÿò ïúò.

Ñâ. Òèõîí Çàäîíñêè
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�Êîéòî ÿäå Ìîÿòà ïëúò è ïèå
Ìîÿòà êðúâ, èìà æèâîò âå÷åí, è Àç

ùå ãî âúçêðåñÿ â ïîñëåäíèÿ äåí�
(Èîàí 6:54)

Òîâà òàéíñòâî ñå íàðè÷à Ïðè÷àñòèå, çàùî-
òî ÷ðåç íåãî ñòàâàìå ïðè÷àñòíè íà Èèñóñî-
âîòî Áîæåñòâî; çàùîòî ÷ðåç íåãî ñå ñúåäèíÿ-
âàìå ñ Õðèñòîñ.

Ïðåï. Éîàí Äàìàñêèí

Çàòîâà äà ïðèñòúïèì ñ ãîëÿì ñòðàõ, ñ ÷èñ-
òà ñúâåñò è âÿðà, êîÿòî íå ïîäëåæè íà ñúìíå-
íèå, è òîâà çà íàñ ùå áúäå òîëêîâà ïîâå÷å ïî-

Ïðè÷àñòèåòî
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ëåçíî, êîëêîòî ïîâå÷å íèå âÿðâàìå, áåç äà ñå
ñúìíÿâàìå. Äà ïî÷åòåì òîâà òàéíñòâî ñ âñÿ-
êàêâà ÷èñòîòà � êàêòî òåëåñíà, òàêà è äóøåâ-
íà, çàùîòî è ñàìîòî òî å äâîÿêî. Äà ïðèñòú-
ïèì êúì íåãî ñ ãîðåùà ëþáîâ è, êàòî ñëîæèì
êðúñòîîáðàçíî ðúöå íà ãúðäèòå, äà ïðèåìåì
â ñåáå ñè Òÿëîòî íà Ðàçïíàòèÿ! È êàòî óñòðå-
ìèì î÷è, óñòà è ìèñúë êúì Íåãî, äà ñå ïðè-
÷àñòèì îò áîæåñòâåíèÿ âúãëåí, òà îãúíÿò íà
íàøàòà ëþáîâ, êàòî ñå âúçïëàìåíè îò âúãëå-
íà, äà èçãîðè ãðåõîâåòå íè è äà îñâåòè íàøè-
òå ñúðöà; è âñëåäñòâèå íà îáùåíèåòî ñ áîæåñ-
òâåíèÿ îãúí äà ñå âúçïëàìåíèì è äà áúäåì
îáîæåñòâåíè. Èñàéÿ âèäÿë âúãëåí, íî âúãëåí
íå îáèêíîâåíî äúðâî, à ñúåäèíåíî ñ îãúí; òà-
êà è õëÿáúò íà îáùåíèåòî íå å îáèêíîâåí
õëÿá, à ñúåäèíåí ñ Áîæåñòâîòî. Íî äâåòå íå
ïðàâÿò åäíî åñòåñòâî. Ðàçáèðà ñå, åäíîòî ïðè-
íàäëåæè íà òÿëîòî, à äðóãîòî � íà ñúåäèíå-
íîòî ñ íåãî Áîæåñòâî. Çàòîâà è åäíîòî, è äðó-
ãîòî çàåäíî íå ñà åäíî åñòåñòâî, à äâå.

Ïðåï. Éîàí Äàìàñêèí

Òÿëîòî è Êðúâòà Õðèñòîâè ïðåìèíàâàò
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â ñúñòàâà êàêòî íà íàøàòà äóøà, òàêà è â
ñúñòàâà íà íàøåòî òÿëî, áåç äà íàìàëÿâàò è
áåç äà ñå óíèùîæàâàò. Òå íå èçëèçàò îò òÿ-
ëîòî çàåäíî ñ îñòàòúöèòå îò íåóñâîåíàòà õðà-
íà (òîâà äà íå áúäå!), à ïðîíèêâàò â ñúùíîñò-
òà íè è ñòàâàò íåéíà îõðàíà, çàùèòà îò âñÿ-
êî çëî, î÷èñòâàíå îò âñÿêà íå÷èñòîòà. Àêî
Òÿëîòî è Êðúâòà Õðèñòîâè çàáåëåæàò íåî-
÷èñòåíî çëàòî, î÷èñòâàò ãî, êàòî ãî èçïèò-
âàò ÷ðåç îãúí, çà äà íå áúäåì îñúäåíè ñúñ ñâå-
òà â áúäåùèÿ âåê. Çàùîòî òå î÷èñòâàò ÷ðåç
áîëåñòè è âñÿêàêúâ âèä ïëàøåùè ïðîèçøåñ-
òâèÿ, êàêòî è êàçâà áîæåñòâåíèÿò àïîñòîë:
�Àêî áèõìå èçïèòâàëè ñàìè ñåáå ñè, íÿìà-
øå äà áúäåì ñúäåíè; à áèäåéêè òàêà ñúäåíè,
îò Ãîñïîäà ñå íàêàçâàìå, çà äà íå áúäåì îñú-
äåíè çàåäíî ñúñ ñâåòà� (1 Êîð. 11:31-32).
Òúêìî òîâà èìà òîé ïðåäâèä, êîãàòî êàçâà,
÷å òîçè êîéòî ñå ïðè÷àñòÿâà ñ Òÿëîòî è Êðúâ-
òà Ãîñïîäíè �íåäîñòîéíî, òîé ÿäå è ïèå ñâî-
åòî îñúæäàíå� (1 Êîð. 11:29). Êàòî ñå î÷èñò-
âàìå â Ïðè÷àñòèåòî, íèå ñå ñúåäèíÿâàìå ñ Òÿ-
ëîòî íà Ãîñïîäà è Íåãîâèÿ äóõ è ñòàâàìå òÿ-
ëî Õðèñòîâî.

Ïðåï. Éîàí Äàìàñêèí
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Çàòîâà äà çàïî÷íåì ñ âñè÷êè ñèëè äà ñå ïà-
çèì äà ïðèåìàìå Ïðè÷àñòèå îò åðåòèöè, íè-
òî äà èì äàâàìå. Çàùîòî Ãîñïîä êàçâà: �Íå
äàâàéòå ñâåòèíÿòà íà ïñåòàòà, è íå õâúðëÿéòå
áèñåðà ñè ïðåä ñâèíèòå� (Ìàò. 7:6), çà äà íå
ñòàíåì ó÷àñòíèöè â èçîïà÷åíîòî èì ó÷åíèå è
â òÿõíîòî îñúæäàíå. Çàùîòî, ùîì êàòî íåñúì-
íåíî ñòàâà ñúåäèíåíèå ñ Õðèñòîñ è åäèí ñ
äðóã, çíà÷è íåñúìíåíî ïî ñúãëàñèå íèå ñå ñú-
åäèíÿâàìå è ñ âñè÷êè îíèÿ, êîèòî çàåäíî ñ íàñ
ñå ïðè÷àñòÿâàò. Çàùîòî òîâà ñúåäèíåíèå ñòà-
âà äîáðîâîëíî è íå áåç íàøåòî ñúãëàñèå. È
âñè÷êè íèå ñìå �åäíî òÿëî�, çàùîòî �ñå ïðè-
÷àñòÿâàìå îò åäèí õëÿá� (1 Êîð. 10:17), êàêòî
êàçâà áîæåñòâåíèÿò àïîñòîë.

Ïðåï. Éîàí Äàìàñêèí

Ïðè÷àñòèåòî � òîâà å òîçè äàð, êîéòî íè
ñúåäèíÿâà ñ Áîãà.

Ïðåï. àââà Èñàèÿ

Íå çíàì êàêâî äà ïðàâÿ ñ ìîèòå ãðåõîâå,
óìúò ìè íå âèæäà ñ êàêâî äà ñå óìèÿ è î÷èñ-
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òÿ. Àêî ðåøà äà ñå óìèÿ ñ âîäà, íÿìà äà ìè
ñòèãíàò ìîðåòàòà è ðåêèòå, íÿìà äà ñà äîñòà-
òú÷íè, çà äà ìå î÷èñòÿò. Íî àêî ñå óìèÿ ñ
Êðúâòà è âîäàòà îò ðåáðàòà íà Ñèíà Áîæèé,
ùå ñå î÷èñòÿ è ùå ñå èçëåÿò âúðõó ìåíå Íå-
ãîâèòå ùåäðîñòè.

Ïðåï. Åôðåì Ñèðèí

Êîéòî âêóñâà îò Íåáåñíèÿ õëÿá, òîé áåç
ñúìíåíèå ñòàâà íåáåñåí.

Ïðåï. Åôðåì Ñèðèí

Õðèñòèÿíèòå êàòî õðàíà çà ñåáå ñè ïðèå-
ìàò íåáåñåí îãúí. Òîé çà òÿõ å óñïîêîåíèå,
òîé ãè î÷èñòâà è óìèâà. Òîé îñâåùàâà ñúðöà-
òà èì è ñïîìàãà çà òÿõíîòî èçðàñòâàíå. Òîé
çà òÿõ å âúçäóõ è æèâîò.

Ïðåï. Ìàêàðèé Åãèïåòñêè

Òåçè, çà êîèòî íàáëèæàâà âðåìåòî äà íà-
ïóñíàò òîçè ñâÿò, àêî ñå ïðè÷àñòÿò ñ ÷èñòà
ñúâåñò, ïðè ïîñëåäíèÿ èì äúõ ãè çàîáèêàëÿò
àíãåëè è ãè ñúïðîâîæäàò çàðàäè ïðèåòèòå îò
òÿõ ñâåòè Òàéíè.

Ñâ. Éîàí Çëàòîóñò
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Êîãàòî âèæäàø, ÷å ñâåùåíèêúò òè äàâà
ñâåòèòå Äàðîâå, çíàé, ÷å â òîçè ìèã Ñàìèÿò
Õðèñòîñ ïðîòÿãà êúì òåáå ðúêà.

Ñâ. Éîàí Çëàòîóñò

Ñúùàòà òàçè ïëúò, êîÿòî Ãîñïîä å ïðèåë
îò ïðå÷èñòàòà Áîãîðîäèöà Ìàðèÿ è â êîÿòî
ñå å ðîäèë îò íåÿ, Òîé íè ïîäíàñÿ â òàéíñòâî-
òî Ïðè÷àñòèå. È êàòî ÿ âêóñâàìå, íèå (ðàç-
áèðà ñå, ñàìî äîñòîéíî ïðè÷àñòÿâàùèòå ñå)
â ïúëíîòà ïðèåìàìå â ñåáå ñè âúïëúòåíèÿ
Áîã è íàø Ãîñïîä Èèñóñ Õðèñòîñ, Ñèíà Áî-
æèé è Ñèíà íà ïðåíåïîðî÷íàòà Äåâà Ìàðèÿ,
Êîéòî ñåäè îòäÿñíî íà Áîã Îòåö, ñïîðåä äó-
ìèòå Ìó: �Êîéòî ÿäå Ìîÿòà ïëúò è ïèå Ìî-
ÿòà êðúâ, ïðåáúäâà â Ìåíå, è Àç â íåãî�
(Èîàí 6:56). Êàòî ñå âñåëÿâà â íàñ, Òîé íå
áèâà ðàçïîçíàò îò òåëåñíîòî â íàñ, à áåçòå-
ëåñíî ïðèñúñòâà â íàñ è íåèçêàçàíî ñå ñúå-
äèíÿâà ñ íàøåòî ñúùåñòâî è åñòåñòâî, è íè
îáîæåñòâÿâà, òúé êàòî íèå ñòàâàìå åäíàê-
âè ñ Íåãî ïî åñòåñòâî, ïëúò îò Íåãîâàòà
ïëúò è êîñòè.

Ïðåï. Ñèìåîí Íîâè Áîãîñëîâ
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È òàêà, ïðè÷àñòÿâàé ñå äîñòîéíî, êàòî
èìàø â óìà ñè ñëåäíîòî ìîëèòâåíî îáðúùå-
íèå êúì Áîãà: Ãîñïîäè, àç ñúì íåäîñòîåí íå
ñàìî äà ñå ïðè÷àñòÿ ñúñ ñâåòèòå Òâîè Òàéíè,
íî äîðè äà ïîãëåäíà êúì Òâîÿòà ïðå÷óäíà è
ñâðúõåñòåñòâåíà Òðàïåçà. È âñå ïàê àç ïðèñ-
òúïâàì, íî íå çà äà Òå ðàçãíåâÿ, à äðúçâàì,
êàòî ñå óïîâàâàì íà íåèçêàçàíàòà Òè ìèëîñò,
çàùîòî çíàÿ, ÷å Òè ñè äîøúë íå çàðàäè ïðà-
âåäíèöèòå, à çàðàäè ãðåøíèöèòå. Äðúçâàì äà
ñå ïðè÷àñòÿ, çà äà íå ñå ëèøà îò Òâîåòî Ïðè-
÷àñòèå è äà íå áúäà ïîãóáåí îò ìèñëåíèÿ âðàã.
Äðúçâàì îùå äà ïðèñòúïÿ êúì Ïðè÷àñòèåòî,
çàùîòî ñå íàäÿâàì íà Òâîèòå èçïúëíåíè ñ òîë-
êîâà ìèëîñò ñëîâà, êîèòî Òè, Ãîñïîäè, ñè èç-
ðåêúë ñ ïðå÷èñòèòå Ñè óñòà: �À õëÿáúò, êîé-
òî ñëèçà îò íåáåòî, å òàêúâ, ÷å êîéòî ÿäå îò
íåãî, íå ùå óìðå. Àç ñúì æèâèÿò õëÿá, ñëÿçúë
îò íåáåòî; êîéòî ÿäå îò òîÿ õëÿá, ùå æèâåå
âîâåêè� (Èîàí 6:50-51). È îùå: �Èñòèíà, èñ-
òèíà âè êàçâàì: àêî íå ÿäåòå ïëúòòà íà Ñèíà
×îâå÷åñêè è íå ïèåòå êðúâòà Ìó, íå ùå èìàòå
â ñåáå ñè æèâîò. Êîéòî ÿäå Ìîÿòà ïëúò è ïèå
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Ìîÿòà êðúâ, èìà æèâîò âå÷åí, è Àç ùå ãî âúç-
êðåñÿ â ïîñëåäíèÿ äåí� (Èîàí 6:53-54). Ãîñ-
ïîäè, êàòî ñå íàäÿâàì è òâúðäî âÿðâàì íà òå-
çè äóìè, àç ñå ïðè÷àñòÿâàì, çàùîòî ñúì óáå-
äåí, ÷å Òè ñè ãè èçðåêúë íå çà ñâåòèèòå è çà
ïðàâåäíèöèòå, à çà ãðåøíèöèòå. Â òàçè ãëàâà
îò Åâàíãåëèåòî, êúäåòî ñå ãîâîðè çà Ïðè÷àñ-
òèåòî, íå å êàçàíî, ÷å Ãîñïîä áåñåäâàë çà íå-
ãî ñ ó÷åíèöèòå Ñè, êîèòî ñà ñâåòè è ïðàâåä-
íè, à ÷å Òîé ãîâîðèë ñ äîøëèòå ïðè Íåãî
þäåè, êîèòî ñà áèëè ãðåøíèöè êàòî ìåíå. È
ïîíåæå Òè çà ãðåøíèöèòå ñè ïðîèçíåñúë òåçè
äóìè, òî è àç, ãðåøíèÿò, óñúðäíî è ñ âíèìà-
íèå ãè âúçïðèåìàì è, êàòî ñå íàäÿâàì íà Òâî-
åòî ïðåãîëÿìî ìèëîñúðäèå, ÿì Òâîåòî Òÿëî
è ïèÿ Òâîÿòà Êðúâ.

Ñâ. Äèìèòðèé Ðîñòîâñêè

×àøàòà Ãîñïîäíÿ å íåáåñíîòî öàðñòâî
ñïîðåä äóìèòå íà Ãîñïîäà: �Àç âè çàâåùà-
âàì, êàêòî Ìè çàâåùà Ìîÿò Îòåö, öàðñòâî,
çà äà ÿäåòå è ïèåòå íà òðàïåçàòà Ìè� (Ëóêà
22:29-30). À òîçè, êîéòî íÿìà ÷àøàòà Ãîñ-
ïîäíÿ, ùå ãî ïîñòèãíå ãååíàòà, êîÿòî ïîãëú-
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ùà îòïàäíàëèòå îò öàðñòâîòî.
×àøàòà Ãîñïîäíÿ å îáùåíèå ñ àíãåëèòå.

Äðåâíàòà ìàííà áèëà íàðå÷åíà àíãåëñêè
õëÿá: �Õëÿá àíãåëñêè ÿäå ÷îâåê� (Ïñ. 77:25).
Ðàçáèðà ñå, íå çàùîòî ñà ÿ âêóñâàëè àíãåëè-
òå, ïîíåæå òå êàòî áåçïëúòíè íÿìàò íóæäà îò
õðàíà, à çàùîòî òÿ å áèëà ïðèãîòâåíà è èçï-
ðàòåíà ñâèøå ïî Áîæèå ïîâåëåíèå ïîñðåäñò-
âîì ñëóæåíèåòî íà àíãåëèòå. Îùå ïîâå÷å ïî-
äîáàâà äà áúäå íàðå÷åí àíãåëñêà õðàíà õëÿ-
áúò, çà êîéòî Ãîñïîä êàçâà: �Àç ñúì õëÿáúò,
ñëÿçúë îò íåáåòî�, òàçè ìàííà, ðàçòâîðåíà â
÷àøàòà Ãîñïîäíÿ. È òî íå çàùîòî àíãåëèòå ÿ
ÿäàò è ïèÿò, à çàùîòî òå âèíàãè ñ áëàãîãîâå-
íèå ÿ îáêðúæàâàò, äîñòîéíî ÿ ïî÷èòàò è º ñå
ïîêëàíÿò. Çàòîâà è òîçè, êîéòî ñå ïðè÷àñòÿ-
âà, îáùóâà ñúñ ñâåòèòå àíãåëè è ñòàâà ìèë è
îáè÷àí çà òÿõ. Ñëåäîâàòåëíî, ÷àøàòà Ãîñïîä-
íÿ å îáùåíèå ñ àíãåëèòå, à áåç íåÿ ñ êîãî áè
èìàë îáùåíèå ÷îâåê, àêî íå ñ áåñîâåòå? Îò
êîãîòî ñòðàíÿò àíãåëèòå, íåãî ãî ïîõèùàâàò
áåñîâåòå. Êàêâî ùå ñòàíå, àêî ïîïèòàìå íÿ-
êîãî ñëåäíîòî: êîå ïîâå÷å èñêàø äà èìàø �
âå÷åí æèâîò èëè âå÷íà ñìúðò? Öàðñòâîòî íå-
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áåñíî èëè ãååíàòà? Îáùåñòâîòî íà àíãåëèòå
èëè íà áåñîâåòå? Íå çíàì äàëè ùå ñå íàìåðè
÷îâåê, êîéòî äà êàæå: �Çà ìåíå å ïî-äîáðà
ñìúðòòà, îòêîëêîòî æèâîòúò, ïî-äîáðå ãååíà-
òà, îòêîëêîòî öàðñòâîòî, ïî-äîáðå áåñîâåòå,
îòêîëêîòî àíãåëèòå.� Íèìà âñåêè íÿìà äà êà-
æå òàêà: �Ïî-äîáðå æèâîò, îòêîëêîòî ñìúðò,
ïî-äîáðå öàðñòâîòî, îòêîëêîòî ãååíàòà, ïî-
äîáðå àíãåëèòå, îòêîëêîòî áåñîâåòå�? Çàùî-
òî âñåêè ÷îâåê åñòåñòâåíî è ðàçóìíî ïîâå÷å
æåëàå äîáðîòî, îòêîëêîòî çëîòî. Àêî òè, ÷î-
âå÷å, ïîâå÷å æåëàåø äîáðîòî, çàùî òîãàâà
ïðåíåáðåãâàø ÷àøàòà Ãîñïîäíÿ? Àêî òè ñå
ñòðàõóâàø îò âå÷íàòà ñìúðò, çàùî ñòðàíèø
îò âå÷íèÿ æèâîò, êîéòî ñå íàìèðà â Ãîñïîä-
íÿòà ÷àøà? Àêî òðåïåðèø îò ãååíàòà, òîãàâà
çàùî íå ñå õâàíåø çäðàâî çà öàðñòâîòî, êîå-
òî ñå íàìèðà â ÷àøàòà Ãîñïîäíÿ? Àêî èçáÿã-
âàø áåñîâåòå, çàùî íå ñå ïðèáëèæàâàø äî àí-
ãåëèòå, êîèòî ñ áëàãîãîâåíèå îáêðúæàâàò ÷à-
øàòà Ãîñïîäíÿ?

Â ÷àøàòà Ãîñïîäíÿ ñà è æèâîòúò, è öàðñ-
òâîòî, è äðóæáàòà ñ àíãåëèòå. Êîëêî âåëèêî
å äà ïîëó÷èø Ïðè÷àñòèå îò íåÿ! Êúäåòî íå
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âêóñâàò îò ÷àøàòà Ãîñïîäíÿ, òàì íÿìà æè-
âîò, à èìà ñìúðò; íÿìà öàðñòâî, à ãååíà; òàì
àíãåëèòå ñà äàëå÷, à áåñîâåòå � áëèçêî. Êîë-
êî ãîëÿìî å ëèøåíèåòî ïîðàäè òîâà, ÷å íå ñå
ïðè÷àñòÿâàò îò ÷àøàòà Ãîñïîäíÿ.

Ñâ. Äèìèòðèé Ðîñòîâñêè

Êîé èñêà äà ïîëó÷è îïðîùàâàíå íà ãðå-
õîâåòå ñè? Êîé èñêà âñè÷êî ëîøî, êîåòî å ñòî-
ðèë îò ìëàäèíè, âñè÷êèòå ìó äåëà, äóìè è ïî-
ìèñëè äà áúäàò ïðîñòåíè è ïðåäàäåíè íà âå÷-
íà çàáðàâà? Ìèñëÿ, ÷å âñåêè æåëàå òîâà áëà-
ãî. Çàòîâà è êàçâàì: �Àêî òè, ÷îâå÷å, èñêàø
ïðîøêà çà ãðåõîâåòå ñè, çàùî òîãàâà áÿãàø
îò Ïðè÷àñòèåòî, êîåòî å â ÷àøàòà Ãîñïîäíÿ?
Íèìà íå ÷óâàø êàê Ñàìèÿò Ãîñïîä ïðèêàíÿ:
�âçåìåòå, ÿæòå... ïèéòå... çà îïðîùàâàíå íà
ãðåõîâåòå�? (Ìàò. 26:26-28) Çíàì, ÷å íÿêîé ùå
êàæå: �Àç ñúì íåäîñòîåí, ãðåøåí è çàòîâà íå
äðúçâàì äà ïðèñòúïÿ êúì Ïðè÷àñòèåòî ñ áî-
æåñòâåíèòå Òàéíè.� Äîáðå ïðàâèø, êàòî íà-
ðè÷àø ñåáå ñè ãðåøåí, íåäîñòîåí è íåäðúçíî-
âåí, çàùîòî êîé ìîæå äà áúäå íàïúëíî äîñ-
òîåí? �Íèêîé îò òåçè, êîèòî ñà ñå ñâúðçàëè ñ
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ïëúòñêè ïîõîòè è ñëàñòè, íå å äîñòîåí äà èä-
âà è äà ñå ïðèáëèæàâà äî Òåáå, Öàðþ íà ñëà-
âàòà�, êàêòî êàçâà âñåêè èçâúðøâàù ëèòóð-
ãèÿòà ñâåùåíèê. Íî òè ïðàâèø ëîøî, êàòî ñå
îòäàëå÷àâàø îò Ïðè÷àñòèåòî è ãî èçáÿãâàø,
çàùîòî â Ïñàëòèðà ïèøå: �Îíèÿ, êîèòî ñå îò-
äàëå÷àâàò îò Òåáå, çàãèâàò� (Ïñ. 72:27).

Íàøåòî íåäîñòîéíñòâî áèâà äâà âèäà: íå-
äîñòîéíñòâî íà òåçè, êîèòî èñòèíñêè ñå ðàç-
êàéâàò, è íåäîñòîéíñòâî íà òåçè, êîèòî èëè
íå ñå êàÿò èñêðåíî, èëè èçîáùî íå ñå êàÿò, èëè
äîðè è ñúâñåì íå èñêàò äà ñå êàÿò.

Íåäîñòîéíñòâîòî íà ïúðâèòå ñå óäîñòîÿ-
âà ñ áîæåñòâåíîòî Ïðè÷àñòèå çà ïðîøêà íà
ãðåõîâåòå, çàùîòî òàêèâà õîðà êàòî íåäúãà-
âè ìîëÿò äà áúäàò èçëåêóâàíè, ñúãëàñíî äó-
ìèòå íà Õðèñòîñ: �Çäðàâèòå íÿìàò íóæäà îò
ëåêàð, à áîëíèòå� (Ìàò. 9:12).

Íåäîñòîéíñòâîòî íà òåçè, êîèòî ñå êàÿò
ëèöåìåðíî èëè èçîáùî íå ñå êàÿò, íå ñå óäîñ-
òîÿâà ñ áîæåñòâåíî Ïðè÷àñòèå, çàùîòî å ïè-
ñàíî: �Íå äàâàéòå ñâåòèíÿòà íà ïñåòàòà�
(Ìàò. 7:6).

Êîè ñå êàÿò èñòèíñêè è êîè ëúæîâíî? Òî-
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çè, êîéòî ëúæîâíî ñå êàå, íå èçïîâÿäâà èñê-
ðåíî íà äóõîâíèÿ ñè îòåö ãðåõîâåòå, èçâúð-
øåíè ïðåä Áîãà, è ãè ïðèêðèâà. À äîðè è èñ-
êðåíî äà ñå èçïîâÿäà, òîé íå ñúæàëÿâà çà ñòî-
ðåíîòî çëî. È ìàêàð ïîíÿêîãà äà ñúæàëÿâà,
òîé íÿìà â ñúðöåòî ñè òâúðäîòî íàìåðåíèå äà
îñòàâè ïðåäèøíèòå ñè ãðåõîâå, íå äàâà ïðåä
ñåáå ñè òâúðäîòî îáåùàíèå äà íå ñå âðúùà ïî-
âå÷å êúì òÿõ, à èìà íàäåæäà è æåëàíèå äà ïðî-
äúëæè äà ïðàâè ñúùîòî êàêòî ïðåäè. Òàêúâ
÷îâåê íå å äîñòîåí çà áîæåñòâåíîòî
Ïðè÷àñòèå. Íåêà íå äðúçâà äà ïðèñòúïâà, çà-
ùîòî, àêî äðúçíå äà ñå ïðè÷àñòè, ùå ÿäå è ïèå
çà îñúæäàíå è â íåãî, êàêòî â Þäà, ñëåä õëÿ-
áà ùå âëåçå ñàòàíàòà.

Èñòèíñêè êàåù ñå å òîçè, êîéòî, êàòî èç-
ïîâÿäâà ãðåõîâåòå ñè è ñúæàëÿâà çà òÿõ, âçè-
ìà òâúðäîòî ðåøåíèå ñ Áîæèÿ ïîìîù íèêîãà
âå÷å äà íå ñå âðúùà êúì ïðåäèøíèòå ñè äåëà
è ïî âñÿêàêúâ íà÷èí äà ñå ïàçè îò òÿõ. Òàêúâ
÷îâåê ñå óäîñòîÿâà êàêòî ñ áîæåñòâåíîòî
Ïðè÷àñòèå, òàêà è ñ Áîæèåòî ìèëîñúðäèå, ìà-
êàð è äà å òâúðäå íåäîñòîåí.

Ïðèìåð çà òàêàâà íàãðàäà ïðè íåñúâúðøå-
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íî äîñòîéíñòâî ìîæå äà áúäå ïðåïîäîáíà Ìà-
ðèÿ Åãèïåòñêà. Çà íåÿ ïèøå, ÷å òÿ äî òàêàâà
ñòåïåí áèëà íåäîñòîéíà çà Áîæèÿòà ìèëîñò
çàðàäè ñâîÿ ãðåøåí æèâîò, ÷å äîðè ñàìàòà
öúðêâà íå æåëàåëà äà ÿ ïóñíå âúòðå. Çà òîâà
ïðåïîäîáíàòà ðàçêàçàëà íà ñòàðåöà Çîñèìà
ïðè èçïîâåäòà: �Êîãàòî ãðåøíèÿò ìè êðàê äî-
êîñíà öúðêîâíèÿ ïðàã, öúðêâàòà, êîÿòî ïðè-
åìàøå âñè÷êè, íå ïðèå ìåíå, îêàÿíàòà. È ñå
ïîÿâè êàòî ÷å ëè âîéñêà, çà äà ìè ïðåïðå÷è
âõîäà, è íÿêàêâà Áîæèÿ ñèëà ìè çàáðàíè äà
âëèçàì.� Êîãàòî òàçè ãðåøíèöà äúëáîêî â
ñúðöåòî ñè ïðèåëà èñòèíñêîòî ïîêàÿíèå, íà-
ìåðåíèåòî è òâúðäîòî îáåùàíèå íèêîãà ïî-
âå÷å äà íå ñå âðúùà êúì ãðåõà, â ñúùèÿ ìî-
ìåíò íå ñàìî ÷å öúðêâàòà ÿ ïóñíàëà âúòðå, íî
ñúùèÿ äåí òÿ ñå óäîñòîèëà äà ñå ïðè÷àñòè ñ
áîæåñòâåíèòå Òàéíè, ñ Òÿëîòî è Êðúâòà
Õðèñòîâè â öúðêâàòà �Ñâ. Éîàí Ïðåäòå÷à�,
êîÿòî å äî ð. Éîðäàí, êàêòî ïîäðîáíî ñå îïèñ-
âà â æèòèåòî íà ñâåòèöàòà. Òÿ âñå îùå íèòî
áèëà èçêóïèëà ãðåõîâåòå ñè, íèòî ñå áèëà äî-
êîñíàëà äî èçïúëíåíèÿ ñúñ ñêúðáè ïóñòèííè-
÷åñêè æèâîò, íèòî äî ïîñòíè÷åñêèòå ïîäâè-
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çè. Åäâà åäèí äåí áèë ìèíàë ñëåä íåéíèÿ ãðå-
õîâåí æèâîò, íî âå÷å îò íåÿ, èñòèíñêè êàåùà-
òà ñå, íå ñå îòíåëà ÷àøàòà Ãîñïîäíÿ.

Ñâ. Äèìèòðèé Ðîñòîâñêè

Âåäíúæ, êîãàòî ñâåòèÿò èãóìåí Ñåðãèé èç-
âúðøâàë áîæåñòâåíà Ëèòóðãèÿ, Ñèìîí âèäÿë
êàê íåáåñåí îãúí ñëÿçúë âúðõó ñâåòèòå Òàéíè
â ìîìåíòà íà òÿõíîòî îñâåùàâàíå. Òîçè îãúí
ñå ìåñòåë ïî ñâåòèÿ ïðåñòîë, êàòî îçàðÿâàë öå-
ëèÿ îëòàð è îáêðúæàâàë ñâåòàòà Òðàïåçà è
ñâåùåíîäåéñòâàùèÿ Ñåðãèé. À êîãàòî ïðåïî-
äîáíèÿò èñêàë äà ñå ïðè÷àñòè ñúñ ñâåòèòå
Òàéíè, áîæåñòâåíèÿò îãúí ñå ñâèë êàòî íÿêàê-
âà ÷óäíà ïåëåíà è âëÿçúë â ñâåòèÿ ïîòèð. Òà-
êà Áîæèÿò óãîäíèê ñå ïðè÷àñòèë ñ òîçè îãúí
áåç äà ñå èçãîðè, êàêòî íÿêîãà ãîðÿëà íåèçãà-
ðÿùàòà êúïèíà... Óæàñèë ñå Ñèìîí îò òîâà
âèäåíèå è ñòîÿë â òðåïåòíî ìúë÷àíèå. Íî íå
îñòàíàëî ñêðèòî çà ïðåïîäîáíèÿ, ÷å ó÷åíè-
êúò ìó ñå å óäîñòîèë ñ âèäåíèå. Ñëåä êàòî ñå
ïðè÷àñòèë ñúñ ñâåòèòå Õðèñòîâè Òàéíè, òîé
ñå îòäðúïíàë îò ñâåòèÿ Ïðåñòîë è ïîïèòàë
Ñèìîí: �Îò êàêâî òàêà ñå óïëàøè äóõúò òè,
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÷åäî?� À Ñèìîí îòâúðíàë: �Àç âèäÿõ áëàãî-
äàòòà íà Ñâåòèÿ Äóõ äà äåéñòâà â òåáå, îò÷å!�
È ñìèðåíèÿò àââà ìó çàïîâÿäàë: �Âíèìàâàé,
íà íèêîãî íå êàçâàé çà òîâà, êîåòî âèäÿ, äî-
êàòî Ãîñïîä íå ìå ïðèçîâå îò òîçè æèâîò�.

Èç Ïàòåðèêà íà
Òðîèöêî-Ñåðãèåâàòà ëàâðà

Â ìàíàñòèðà íà ñâåòè Êèðèë äîíåñëè ÷î-
âåê, íàëåãíàò îò òåæêà áîëåñò, êîéòî åäèíñò-
âåíî ìîëåë äà ãî ïîñòðèæàò çà ìîíàõ ïðåäè
ñìúðòòà ìó. Ïðåïîäîáíèÿò ãî îáëÿêúë â ìî-
íàøåñêè îáðàç ñ èìåòî Äàëìàò. Ñëåä íÿêîë-
êî äåíà òåæêîáîëíèÿò ìîíàõ ïî÷óâñòâàë, ÷å
íàáëèæàâà ïðåäñìúðòíèÿò ìó ÷àñ è ïîìîëèë
äà ãî ïðè÷àñòÿò ñúñ ñâåòèòå Òàéíè, íî ñâåùå-
íèêúò ñå çàáàâèë ñ èçâúðøâàíåòî íà ëèòóð-
ãèÿòà è êîãàòî çàíåñúë ñâåòèòå Äàðîâå â êè-
ëèÿòà ìó, áîëíèÿò âå÷å áèë óìðÿë. Ñìóòåíè-
ÿò éåðåé ïîáúðçàë äà ñúîáùè çà ñëó÷èëîòî ñå
íà ïðåïîäîáíèÿ èãóìåí. Ñâåòè Êèðèë Áåëî-
åçåðñêè ñå îãîð÷èë ìíîãî. Òîé çàòâîðèë ïðî-
çîð÷åòî íà êèëèÿòà ñè è çàñòàíàë íà ìîëèò-
âà. Íå ñëåä äúëãî äîøúë ïîñëóøíèêúò, êîé-
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òî ñå ãðèæåë çà Äàëìàò, è êàòî ïî÷óêàë íà
ïðîçîð÷åòî, êàçàë íà áëàæåíèÿ, ÷å Äàëìàò
îùå å æèâ è èñêà äà ñå ïðè÷àñòè. Âåäíàãà
Êèðèë ïðàòèë äà ïîâèêàò ñâåùåíèêà, çà äà
ïðè÷àñòè áðàòà. Ìàêàð ÷å éåðåÿò áèë ñèãó-
ðåí, ÷å Äàëìàò âå÷å å ìúðòúâ, òîé âñå ïàê
îòèøúë. Êîëêî ãîëÿìî áèëî ó÷óäâàíåòî ìó,
êîãàòî âèäÿë Äàëìàò äà ñåäè â ëåãëîòî. Ñëåä
êàòî Äàëìàò ñå ïðè÷àñòèë ñúñ ñâåòèòå Òàéíè,
òîé ñå ïðîñòèë ñ âñè÷êè áðàòÿ è òèõî îòè-
øúë ïðè Ãîñïîäà.

Èç Ïàòåðèêà íà
Òðîèöêî-Ñåðãèåâàòà ëàâðà

Ñâåòèòå Òàéíè ñå íàðè÷àò áîæåñòâåíè Äà-
ðîâå, çàùîòî íè ñå äàâàò ñúâúðøåíî äàðîì,
áåç íèêàêâè çàñëóãè îò íàøà ñòðàíà. Ãîñïîä
âìåñòî äà íè íàêàçâà çà áåçáðîéíèòå áåççà-
êîíèÿ, èçâúðøâàíè âñåêè äåí, âñåêè ÷àñ è ìè-
íóòà, è äà íè ïðåäàâà íà äóõîâíà ñìúðò, â ñâå-
òèòå Ñè Òàéíè íè äàâà ïðîøêà íà ãðåõîâåòå,
îñâåùåíèå, ìèð íà äóøåâíèòå ñèëè, èçöåðå-
íèå è çäðàâå íà äóøàòà è òÿëîòî, è âñÿêàêâè
áëàãà � åäèíñòâåíî è ñàìî çàðàäè íàøàòà âÿ-
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ðà. Ùîì êàòî Âëàäèêàòà Õðèñòîñ åæåäíåâíî
äàðîì íè äàâà äà ïðèåìåì Ñàìèÿ Íåãî, äà
âêóñèì áîæåñòâåíèòå Ìó Òàéíè, òî íå òðÿá-
âà ëè è íèå áåç îòëàãàíå äà äàâàìå äàðîì
òëåííèòå áëàãà: ïàðè, õðàíà, äðåõè � âñè÷êî,
çà êîåòî íè ïîìîëÿò? È êàê ìîæå äà íåãîäó-
âàìå ñðåùó òåçè, êîèòî äàðîì ÿäàò õëÿáà íè,
êîãàòî ñàìèòå íèå äàðîì âêóñâàìå áåçöåííè-
òå è áåçñìúðòíè Òÿëî è Êðúâ Õðèñòîâè? �Âñå-
êèìó, êîéòî òè ïðîñè, äàâàé, è îò îíîãîâà,
êîéòî âçèìà òâîå íåùî, íå èçèñêâàé íàçàä�
(Ëóêà 6:30).

Ñâ. Éîàí Êðîíùàäñêè

Ïî äîñòîéíñòâî öåíè íàé-âåëèêîòî ÷óäî
íà Èèñóñ Õðèñòîñ, Ñèíà íà æèâèÿ Áîã, êîåòî
Òîé íè äàâà â Ïðè÷àñòèåòî, ïðèåìàíî ñ âÿ-
ðà, â Íåãîâèòå áîæåñòâåíè Òàéíè! Êîå å òîâà
÷óäî? Óñïîêîåíèåòî íà òâîåòî óìúðòâåíî îò
ãðåõà ñúðöå è îæèâîòâîðÿâàíåòî ìó, òîëêîâà
îñåçàåìè ñëåä ñúðäå÷íîòî áåçïîêîéñòâî è äó-
õîâíà ñìúðò, êîèòî ÷åñòî ïðåäøåñòâàò Ïðè-
÷àñòèåòî. Íèêîãà íå ïî÷èòàé òîâà ÷óäî ñàìî
ïî íàâèê, êàòî íåùî îáèêíîâåíî è ìàëîâàæ-
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íî! Òàêèâà ìèñëè è ñúðäå÷íè ðàçïîëîæåíèÿ
ïðåäèçâèêâàò Áîæèÿ ãíÿâ âúðõó òåáå è ñëåä
Ïðè÷àñòèåòî òè íÿìà äà âêóñèø ìèðà è æè-
âîòà. Ñ èñêðåíà áëàãîäàðíîñò çà îæèâîòâî-
ðÿâàùèòå äàðîâå ïðèäîáèâàé æèâîò îò Ãîñ-
ïîäà è íåêà òâîÿòà âÿðà äà âúçðàñòâà âñå ïî-
âå÷å è ïîâå÷å. Ñòðàõúò è áåçïîêîéñòâîòî
ïðîèçòè÷àò îò íåâåðèåòî. Àêî òå ñå ïîÿâÿò
ïî âðåìå íà Ïðè÷àñòèå, ïðèåìè òîâà êàòî ñè-
ãóðåí çíàê, ÷å ÷ðåç íåâåðèåòî òè ñå îòäàëå-
÷àâàø îò Æèâîòà, Êîéòî å â ÷àøàòà, è íå
èì îáðúùàé âíèìàíèå. Ñëåä æèâàòà âÿðà â
Áîæèÿòà èñòèíà íèå âèíàãè ñè îòèâàìå ñ ìèð
è îáðàòíî, ñëåä ìàëîâåðèåòî � âèíàãè áåç
ìèð. Åõ, âÿðà, âÿðà, òè ñàìàòà çà íàñ ñè ÷óäî!

Ñâ. Éîàí Êðîíùàäñêè
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Êîãàòî ñå ïðèíàñÿ áåçêðúâíàòà æåðòâà,
îáóçäàâàé ñâîèòå ïîìèñëè è ÷óâñòâà. Ïðåáè-
âàâàé â ñòðàõ Áîæèé, çà äà ñå ïðè÷àñòèø ñúñ
ñâåòèòå Òàéíè äîñòîéíî è äà ïîëó÷èø èçöå-
ëåíèå îò Ãîñïîäà.

Ïðåï. àââà Èñàèÿ

Çà äà ïîñòèãíåì öåëòà, ñ êîÿòî ïðèñòúï-
âàìå êúì áîæåñòâåíîòî òàéíñòâî Åâõàðèñòèÿ,
ðåäíî å äà èìàìå íÿêîè îñîáåíè ðàçïîëîæå-
íèÿ, äà èçâúðøâàìå íÿêîè îñîáåíè äåëà è äà
ñïàçâàìå íÿêîè îñîáåíè èçèñêâàíèÿ ïðåäè, ïî
âðåìå è ñëåä Ïðè÷àñòèåòî. Ïðåäè Ïðè÷àñòè-
åòî òðÿáâà ÷ðåç òàéíñòâîòî Ïîêàÿíèå è èç-
ïîâåä äà ñå î÷èñòèì îò âñÿêà ñêâåðíîòà íà

Ñâåòîîòå÷åñêè
íàñòàâëåíèÿ çà ïðèåìà-

íåòî
íà ñâåòî Ïðè÷àñòèå
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ãðåõîâåòå � êàêòî ñìúðòíèòå, òàêà è íåñìúð-
òíèòå, è äà èçïúëíèì îíîâà, êîåòî ïðè èçïî-
âåäòà íè å íàëîæèë äóõîâíèÿò îòåö, êàòî ïðè-
áàâèì êúì òîâà òâúðäàòà ðåøèìîñò îò öÿëî-
òî ñè ñúðöå, îò öÿëàòà ñè äóøà è ñ âñè÷êàòà
ñè ñèëà, è ñ öÿëàòà ñè ìèñúë äà ñëóæèì åäèí-
ñòâåíî íà Ãîñïîä Èèñóñ Õðèñòîñ, è äà ïðà-
âèì ñàìî òîâà, êîåòî å Íåìó óãîäíî. Â òîâà
òàéíñòâî Òîé íè äàâà Ñâîåòî Òÿëî è Ñâîÿòà
Êðúâ, çàåäíî ñ Äóøàòà è Áîæåñòâîòî Ñè, è ñ
öÿëàòà ñèëà íà Âúïëúòåíîòî Äîìîñòðîèòåë-
ñòâî. Êàòî ïîìèñëèì êîëêî íèùîæíî å òîâà,
êîåòî íèå Ìó äàâàìå, â ñðàâíåíèå ñ òîâà, êî-
åòî Òîé íè äàâà, íåêà ïðèåìåì â ñúðöåòî ñè
ïîíå óñúðäíî äà ïðàâèì âñè÷êî, êîåòî íè å
ïî ñèëèòå, çà Íåãîâà ñëàâà. È àêî íèå ïðèòå-
æàâàìå íàé-âèñøèÿ äàð, êîéòî íÿêîãà ñà Ìó
ïðèíàñÿëè çåìíèòå è íåáåñíè ðàçóìíè ñúçäà-
íèÿ, íåêà èçÿâèì ãîòîâíîñò áåç ìúäðóâàíå äà
ãî ïðèíåñåì íà Íåãîâîòî áîæåñòâåíî âåëè÷èå.

Ñëåä êàòî ïîæåëàåø äà ïðèåìåø òîâà
òàéíñòâî, çà äà ïîáåäèø ñ íåãîâàòà ñèëà è äà
ïîðàçèø ñâîèòå è Ãîñïîäíè âðàãîâå, îò âå-
÷åðòà îùå èëè äîðè îò ïî-ðàíî çàïî÷íè äà
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ðàçñúæäàâàø êîëêî ñèëíî íàøèÿò Ñïàñèòåë,
Ñèíúò Áîæèé, æåëàå ñ ïðèåìàíåòî íà òîâà
òàéíñòâî äà Ìó äàäåø ìÿñòî â ñâîåòî ñúðöå,
òà êàòî ñå ñúåäèíè ñ òåáå, äà òè ïîìîãíå äà
èçãîíèø îòòàì âñè÷êè òâîè ñòðàñòè è äà ïî-
áåäèø âñè÷êè òâîè âðàãîâå. Òîâà æåëàíèå íà
íàøèÿ Ãîñïîä å òîëêîâà ãîëÿìî è ïëàìåííî,
÷å íåãî íèêîé òâàðåí óì íå ìîæå äà ãî ðàçáå-
ðå â ñúâúðøåíñòâî. Òè îáà÷å, çà äà ñå ïðèá-
ëèæèø ïîíå ìàëêî äî òîâà, ïîòðóäè ñå ïî-
äúëáîêî äà çàïå÷àòàø â óìà ñè ñëåäíèòå äâå
ìèñëè. Ïúðâî, êîëêî íåèçêàçàíî ðàäîñòíî å
çà Âñåáëàãèÿ Áîã äà ïðåáúäâà â íàé-òÿñíî îá-
ùåíèå ñ íàñ, êàêòî íè è óâåðÿâà ñàìàòà Ñâå-
ùåíà Ïðåìúäðîñò: �Ðàäîñòòà ìè áåøå ñúñ ñè-
íîâåòå ÷îâåøêè� (Ïðèò÷. 8:31). È âòîðî, êîë-
êî ñèëíî íåíàâèæäà Áîã ãðåõà, êàêòî ïîðàäè
òîâà, ÷å ãðåõúò ïðåïÿòñòâà òîëêîâà æåëàíî-
òî çà Ãîñïîä Íåãîâî ñúåäèíåíèå ñ íàñ, òàêà è
ïîðàäè òîâà, ÷å ãðåõúò å íàïúëíî ïðîòèâî-
ïîëîæåí íà Íåãîâèòå áîæåñòâåíè ñúâúðøåí-
ñòâà. Áèäåéêè ïî åñòåñòâî áåçêðàéíî áëàãà è
÷èñòà Ñâåòëèíà, íåèçêàçàíà êðàñîòà, Òîé íå
ìîæå è äà íå ñå îòâðàùàâà áåçêðàéíî îò ãðå-
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õà, êîéòî íå å íèùî äðóãî îñâåí êðàéíî çëî,
ìðàê, ðàçâàëà, ìåðçîñò è ñðàì â íàøèòå äó-
øè. È òàçè Áîæèÿ íåïîíîñèìîñò êúì ãðåõà å
òîëêîâà ãîëÿìà, ÷å îò ñàìîòî ìó ïîÿâÿâàíå
çà óíèùîæàâàíåòî ìó è çàëè÷àâàíåòî íà ïîñ-
ëåäèöèòå îò íåãî ñà áèëè íàñî÷åíè âñè÷êè
ïðîìèñëèòåëíè çà íàñ Áîæèè äåéñòâèÿ è çà-
êîíè íà Ñòàðèÿ è Íîâèÿ Çàâåò, îñîáåíî ïðå-
÷óäíîòî ñòðàäàíèå íà íàøèÿ Ñïàñèòåë Èè-
ñóñ Õðèñòîñ, Ñèíà Áîæèé.

Ñëåä êàòî ðàçáåðåø îò òåçè ìèñëè è ñú-
çåðöàíèÿ êîëêî ãîëÿìî æåëàíèå èìà Áîã äà
ñå íàñòàíè â òâîåòî ñúðöå, çà äà ïîáåäè òàì
îêîí÷àòåëíî âðàãîâåòå òè, êîèòî ñà è Íåãî-
âè âðàãîâå, òè íå ìîæåø äà íå óñåùàø â ñåáå
ñè ñèëåí êîïíåæ äà Ãî ïðèåìåø, çà äà èçâúð-
øè Òîé â òåáå òîâà äåéñòâèå... Âúîäóøåâè ñå
ïî òîçè íà÷èí ñ ïúëíî ìúæåñòâî è êàòî âúçï-
ðèåìåø äðúçíîâåíèå îò ñèãóðíàòà íàäåæäà,
÷å â òåáå ìîæå äà äîéäå òâîÿò íåáåñåí Àðõèñ-
òðàòèã Èèñóñ, èçâèêâàé íà áîðáà ïî-÷åñòî
ñòðàñòòà, êîÿòî òå áåçïîêîè è êîÿòî èñêàø äà
ïðåîäîëååø. È ÿ ïîðàçÿâàé ñ íåíàâèñò, ïðåç-
ðåíèå è îòâðàùåíèå, êàòî ñúùåâðåìåííî âúç-
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ñòàíîâÿâàø â ñåáå ñè ìîëèòâåíîòî æåëàíèå
çà ïðîòèâîïîëîæíàòà íà íåÿ äîáðîäåòåë ñ ãî-
òîâíîñò è çà ñúîòâåòíèòå íà òîâà äåëà. Åòî
êàêâî òðÿáâà äà ïðàâèø ïðåäè Ïðè÷àñòèåòî.
Ñóòðèíòà ïðåäè ñâåòîòî Ïðè÷àñòèå íàïðàâè
â óìà ñè ïðåãëåä íà âñè÷êè óâëå÷åíèÿ, íåï-
ðàâäè è ïðåãðåøåíèÿ, èçâúðøåíè îò òåáå ïðåç
âðåìåòî îò ïîñëåäíîòî ïðè÷àñòÿâàíå äî ñåãà,
êàòî ñè ñïîìíèø ñ êàêâà äúðçîñò è çàñëåïå-
íèå ñè âúðøèë òîâà, êàòî ÷å ëè íå ñè èìàë
Áîã, Ñúäèÿ è Âúçäàòåë, Êîéòî âèæäà âñè÷êî
è Êîéòî, çà äà òå èçáàâè îò òàêèâà äåëà, å ïî-
íåñúë ñòðàøíè ñòðàäàíèÿ è ïðèåë ïîçîðíà
ñìúðò íà Êðúñòà, à òè ñè ãè ïîòúïêàë, êàòî
ñè ñå ñúãëàñèë ñ ãðåõà; ñðàìíèòå ñè ïîõîòè ñè
ïîñòàâèë ïî-ãîðå îò âîëÿòà íà Áîãà, òâîÿ Ñïà-
ñèòåë. Íåêà ëèöåòî íà äóøàòà òè ñå ïîêðèå
ñúñ ñðàì ïðè îñúçíàâàíåòî íà äîïóñíàòèòå
íåáëàãîäàðíîñò è áåçñòðàøèå. Îáà÷å íå äî-
ïóñêàé äà áúäåø çàäóøåí îò òîâà ñìóùåíèå
è ïðîãîíè äàëå÷ îò ñåáå ñè âñÿêà ìèñúë íà
áåçíàäåæäíîñò. Åòî, äúëãîòúðïåëèâèÿò Ãîñ-
ïîä, ñêëîíåí íà ìèëîñò îò òâîåòî ðàçêàÿíèå
è îò èçðàçåíàòà îò òåáå ãîòîâíîñò äà ñëóæèø
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âå÷å ñàìî íà Íåãî, èäâà ïðè òåáå è â òåáå, òà
÷ðåç áåçêðàéíàòà Ñâîÿ áåçäíà íà áëàãîñò äà
ïîòîïè è ïîãúëíå áåçäíàòà íà òâîÿòà íåáëà-
ãîäàðíîñò, áåçñòðàøèå è ìàëîâåðèå. Ïðèñòú-
ïè êúì Íåãî ñúñ ñìèðåíî ÷óâñòâî çà òâîåòî
íåäîñòîéíñòâî, íî è ñ ïúëíà íàäåæäà, ëþáîâ
è ïðåäàíîñò, êàòî Ìó ïðèãîòâèø â ñúðöåòî
ñè îáøèðíà ñêèíèÿ, çà äà ñå âñåëè Òîé öåëè-
ÿò â òåáå. Êàê è ïî êàêúâ íà÷èí? Êàòî ïðîãî-
íèø îò ñúðöåòî ñè íå ñàìî ïðèñòðàñòèåòî è
ñú÷óâñòâèåòî êúì êàêâîòî è äà å òâàðíî íå-
ùî, íî è âñÿêàêâè ìèñëè çà íåãî è êàòî çàò-
âîðèø âðàòèòå íà ñúðöåòî ñè, çà äà íå âëåçå â
íåãî íèùî è íèêîé äðóã îñâåí Ãîñïîä.

Åòî êàêâî èçèñêâà Áîã îò ïðèñòúïâàùèòå
êúì ñâåòèòå Òàéíè:

1. Äà ñòðàäàø ñúñ ñúðöåòî ñè, çàäåòî ñè Ãî
îñêúðáèë.

2. Äà âúçíåíàâèäèø íàé-ìíîãî îò âñè÷êî
âñåêè ãðÿõ � è ãîëÿì, è ìàëúê.

3. Èçöÿëî äà ñå ïðåäàäåø â Áîæèèòå ðúöå
è ñúñ ñúðäå÷íà ëþáîâ äà èìàø åäíà ãðèæà �
âèíàãè è âúâ âñè÷êî, âúâ âñÿêà ðàáîòà äà áú-
äåø â Íåãîâàòà âîëÿ è â ïúëíà ïîêîðíîñò
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åäèíñòâåíî êúì Íåãî.
4. Äà èìàø ñèëíà âÿðà â Íåãî è òâúðäî äà

ñå óïîâàâàø, ÷å Òîé ùå òå ïîìèëâà, ùå òå
î÷èñòè îò âñè÷êèòå òè âðàãîâå � âèäèìè è íå-
âèäèìè.

Ïîãðèæè ñå ñëåä òîâà îò äåí íà äåí âñå ïî-
âå÷å è ïîâå÷å äà âúçðàñòâàø âúâ âÿðàòà ïî
ñèëàòà íà ïðåñâÿòîòî òàéíñòâî Åâõàðèñòèÿ è
íå ïðåñòàâàé äà ñå óäèâëÿâàø íà òîâà ÷óäíî
Òàéíñòâî, ðàçñúæäàâàéêè âúðõó òîâà êàê Áîã
ïîä âèä íà õëÿá è âèíî ñå ÿâÿâà ïðåä òåáå è
ñúñ ñúùåñòâîòî Ñè ïðåáèâàâà â òåáå, çà äà òå
íàïðàâè íàé-ñâÿò, ïðåïîäîáåí è áëàæåí, çà-
ùîòî �áëàæåíè, êîèòî íå ñà âèäåëè, è ñà ïî-
âÿðâàëè� (Èîàí 20:29). È íå ïîæåëàâàé â òî-
çè æèâîò Áîã äà òè ñå ÿâÿâà â äðóã âèä, ðàçëè-
÷åí îò òîçè â Òàéíñòâîòî. Åæåäíåâíî ïðåóñ-
ïÿâàé â ðåâíîñòíàòà ãîòîâíîñò äà âúðøèø
åäèíñòâåíî âîëÿòà Áîæèÿ è â äóõîâíàòà ìúä-
ðîñò, êàòî ÿ íàïðàâèø öàðèöà è óïðàâèòåëêà
íà âñè÷êè äåëà � è äóøåâíè, è òåëåñíè. Âñåêè
ïúò, êîãàòî ñå ïðè÷àñòÿâàø ñ áåçêðúâíàòà
æåðòâà, è ñàìèÿ ñåáå ñè ïðèíàñÿé â æåðòâà íà
Áîãà, òîåñò ïðîÿâÿâàé ïúëíà ãîòîâíîñò çàðà-
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äè ëþáîâòà êúì Ãîñïîäà, ïîæåðòâàë Ñåáå Ñè
çà íàñ, äà ïîíàñÿø âñÿêî èçêóøåíèå, âñÿêà
ñêðúá è äúðçîñò, êàêâèòî ìîæåø äà ñðåùíåø
â ñâîÿ äîáðîäåòåëåí æèâîò.

Ïðåï. Íèêîäèì Ñâåòîãîðåö

Âðåìå å äà ïðèñòúïèì êúì Ñòðàøíàòà Òðà-
ïåçà. Íåêà ïðèñòúïèì âñè÷êè ñ äîñòîéíà ìúä-
ðîñò è âíèìàíèå! Íåêà íèêîé íå áúäå Þäà,
íåêà íèêîé íå áúäå ëîø, íåêà íèêîé íå òàè â
ñåáå ñè îòðîâà, êàòî êàçâà åäíî, à ìèñëè äðó-
ãî. Ïðåä íàñ ñòîè Õðèñòîñ: Êîéòî å óòâúðäèë
îíàÿ Òðàïåçà, Òîé ñåãà ïðèãîòâÿ è òàçè. Çà-
ùîòî íå ÷îâåêúò ïðåòâîðÿâà ïðåäëîæåíîòî â
Òÿëî è Êðúâ Õðèñòîâè, à Ñàìèÿò ðàçïíàò çà
íàñ Õðèñòîñ. Ñâåùåíèêúò ñòîè, íîñåéêè Íå-
ãîâèÿ îáðàç, è ïðîèçíàñÿ äóìèòå, à äåéñòâà
ñèëàòà è áëàãîäàòòà Áîæèÿ: �Òîâà å Ìîåòî
òÿëî� (Ìàò. 26:26), å êàçàë Òîé. Ñëåäîâàòåë-
íî íåêà íèêîé íå áúäå êîâàðåí, íåêà íèêîé
íå òàè çëîáà, íåêà íèêîé íå äúðæè îòðîâà â
äóøàòà ñè, çà äà íå ñå ïðè÷àñòè çà îñúæäàíå.
È òîãàâà, ñëåä ïðèåìàíåòî íà ïðåäëîæåíèòå
Äàðîâå, â Þäà âëÿçúë äÿâîëúò, êàòî ïðåçðÿë
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íå Òÿëîòî Ãîñïîäíå, à Þäà ñ íåãîâîòî áåçñò-
ðàøèå. Òà äà çíàåø, ÷å òåçè, êîèòî íåäîñòîé-
íî ñå ïðè÷àñòÿâàò ñ áîæåñòâåíèòå Òàéíè, äÿ-
âîëúò îñîáåíî ãè íàïàäà è ÷åñòî ñå âñåëÿâà â
òÿõ, êàêòî íÿêîãà â Þäà. Çàùîòî ïî÷åñòèòå
íîñÿò ïîëçà íà äîñòîéíèòå, à òåçè, êîèòî íå-
äîñòîéíî ñå ïîëçâàò îò òÿõ, áèâàò ïîäëàãàíè
íà ïî-ãîëÿìî íàêàçàíèå. Êàçâàì òîâà íå çà
äà âè ïëàøà, à çà äà âè ïðåäïàçÿ. Àêî òè èìàø
íåùî ïðîòèâ âðàãà ñè, îñòàâè ãíåâà, èçëåêó-
âàé ðàíàòà, ïðåêðàòè âðàæäàòà, çà äà ïîëó-
÷èø ïîëçà îò òàçè Òðàïåçà, çàùîòî òè ïðèñ-
òúïâàø êúì Ñòðàøíàòà è Ñâÿòà Æåðòâà. Çàñ-
ðàìè ñå ïðåä Òîçè, Êîéòî ñå ïðèíàñÿ: ëåæè
ïðåä íàñ çàêëàíèÿò Õðèñòîñ. Çàùî Òîé å çàê-
ëàí è çà êàêâî? Çà äà îìèðîòâîðè íåáåñíîòî
è çåìíîòî, çà äà òå íàïðàâè ïðèÿòåë íà àíãå-
ëèòå, çà äà òå ïðèìèðè ñ Áîãà, çà äà òå íàïðà-
âè îò âðàã è ïðîòèâíèê ïðèÿòåë. Òîé îòäàäå
äóøàòà Ñè çà òåçè, êîèòî Ãî íåíàâèæäàò, à
òè îñòàâàø âúâ âðàæäà ñ ïîäîáíèÿ íà òåáå?
Êàê òè ìîæåø äà ïðèñòúïèø êúì Òðàïåçàòà
íà Ìèðà? Òîé íå ñå å îòêàçàë äàæå äà óìðå çà
òåáå, à òè íå èñêàø çàðàäè ñàìèÿ ñåáå ñè äà
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îñòàâèø ãíåâà ñðåùó ïîäîáíèÿ íà òåáå? Êàê
ìîæå òîâà äà ñå ïðîñòè?

Ùå êàæåø: �Òîé ìå îáèäè è ïðåêàëåíî
ìíîãî ìè îòíå.� È êàêâî? Çàãóáàòà å ñàìî â
ïàðè. Òîé íå òå å óÿçâèë òàêà, êàêòî Þäà �
Õðèñòîñ. Âúïðåêè òîâà Õðèñòîñ ïðîëÿ Ñâîÿòà
Êðúâ çà ñïàñåíèåòî íà òåçè, êîèòî ÿ ïðîëÿõà.

Êàêâî ìîæåø äà êàæåø âúâ âðúçêà ñ òîâà?
Àêî òè íå ïðîùàâàø íà âðàãà ñè, íàíàñÿø âðå-
äà íå íà íåãî, à íà ñàìèÿ ñåáå ñè. Íà íåãî òè
÷åñòî ìîæåø äà ìó âðåäèø â ñåãàøíèÿ æèâîò,
íî òàêà ïðàâèø ñåáå ñè áåçîòâåòåí çà áúäåùèÿ
äåí. Çàùîòî Áîã îò íèùî íå ñå îòâðàùàâà òà-
êà, êàêòî îò ÷îâåê çëîïàìåòåí, ñúðöå íàäìåí-
íî è äóøà ðàçäðàçíèòåëíà. ×óé êàêâî êàçâà
Òîé: �Àêî ïðèíàñÿø äàðà ñè íà æåðòâåíèêà, è
òàì ñè ñïîìíèø, ÷å áðàò òè èìà íåùî ïðîòèâ
òåáå, îñòàâè äàðà ñè òàì ïðåä æåðòâåíèêà è
èäè ïúðâîì ñå ïîìèðè ñ áðàòà ñè, è òîãàâà äîé-
äè è ïðèíåñè äàðà ñè� (Ìàò. 5:23-24).

Êàêâî êàçâàø: �Íèìà àç ìîãà äà ïðîñòÿ?�
�Äà, � êàçâà Òîé. � Çà ìèðà ñ áðàò òè å ïðèíå-
ñåíà òàçè Æåðòâà.� Çàòîâà, ùîì êàòî òÿ å ïðè-
íåñåíà çà ìèðà ñ áðàò òè, à òè íå ñêëþ÷âàø
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ìèð, íàïðàçíî ó÷àñòâàø â íåÿ; çà òåáå ñòàâà
áåçïîëåçíî òîâà äåëî. Íàïðàâè ïúðâî òîâà,
çà êîåòî å ïðèíåñåíà Æåðòâàòà, òîãàâà è ùå
ñå ïðè÷àñòÿâàø ñ ïîëçà. Çàðàäè òîâà å ñëÿçúë
Ñèíúò Áîæèé � çà äà ïðèìèðè íàøèÿ ðîä ñ
Ãîñïîäà; íî è íå ñàìî çà òîâà å äîøúë Òîé, à
è íàñ, èçâúðøâàùèòå òîâà, äà íàïðàâè ïðè-
÷àñòíèöè íà Íåãîâîòî èìå.

�Áëàæåíè � êàçà Òîé, � ìèðîòâîðöèòå, çà-
ùîòî òå ùå ñå íàðåêàò ñèíîâå Áîæèè� (Ìàò.
5:9). Êàêâîòî å íàïðàâèë Åäèíîðîäíèÿò Ñèí
Áîæèé, ñúùîòî íàïðàâè è òè, êàòî ñòàíåø
ñïîðåä ÷îâåøêèòå ñè ñèëè íîñèòåë íà ìèðà
è çà ñåáå ñè, è çà äðóãèòå. Çàòîâà òåáå � ìè-
ðîòâîðåöà � Òîé è íàðè÷à ñèí Áîæèé; çàòî-
âà è êîãàòî óñòàíîâÿâàë òàçè Æåðòâà, Òîé
íå ñïîìåíàë íèêîÿ äðóãà çàïîâåä îñâåí ïðè-
ìèðÿâàíåòî ñ áðàòà, ïîêàçâàéêè ïî òîçè íà-
÷èí, ÷å òîâà å íàé-âàæíîòî. È òàêà, êàòî
çíàåì òîâà, äà ïðåêðàòèì âñÿêàêúâ ãíÿâ è
êàòî î÷èñòèì ñúâåñòòà ñè, ñ öÿëîòî ñè ñìè-
ðåíèå è êðîòîñò äà ïðèñòúïèì êúì Õðèñòî-
âàòà Òðàïåçà!

Ñâ. Éîàí Çëàòîóñò
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Êðúâòà íà Àãíåöà å ñïàñèòåëíà çà òåáå,
àêî ïðèñòúïâàø êúì íåÿ ñ âÿðà, àêî ÷óâñò-
âàòà è ìèñëèòå òè, ÷ðåç êîèòî ñëåä ãðåõà âëè-
çà ñìúðòòà, ïîìàçâàø ñ âÿðà, êàòî ñ êðúâ,
êàêòî íÿêîãà Èçðàèë ïîìàçâàë âðàòèòå ñè ñ
êðúâ. Íàèñòèíà, àêî ñòðàñòòà íå âëåçå â òåáå
÷ðåç î÷èòå, ñëóõà, îáîíÿíèåòî, âêóñà è îñå-
çàíèåòî, à ñëåä òîâà è ÷ðåç ðàçñúäúêà, òîãà-
âà è ñìúðòòà íÿìà äà òå çàâëàäåå. Òîãàâà òè,
êàòî ïðèåìåø â ñâîåòî òÿëî Êðúâòà íà Èè-
ñóñ Õðèñòîñ, ùå ïðèòåæàâàø è ïîÿâÿâàùèÿ
ñå â òÿëîòî òè Æèâîò.

Ñâ. Éîàí Çëàòîóñò

Ïî-ñêîðî äóøàòà ñè ùå ïîæåðòâàì, îòêîë-
êîòî äà ñè ïîçâîëÿ äà ñå ïðè÷àñòÿ ñ Êðúâòà
íà Âëàäèêàòà íåäîñòîéíî; è ïî-ñêîðî ùå ïðî-
ëåÿ ñîáñòâåíàòà ñè êðúâ, îòêîëêîòî äà ñè ïîç-
âîëÿ äà ñå ïðè÷àñòÿ ñ òîëêîâà ñòðàøíàòà
Êðúâ ïî íåäîñòîåí íà÷èí.

Ñâ. Éîàí Çëàòîóñò

Ãðåøíèöèòå òðÿáâà äà ñå ïîïðàâÿò, çà äà
íå ñå ïðè÷àñòÿâàò çà îñúæäàíå. Áëóäíèöèòå,
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ïðåëþáîäåéöèòå è îñêâåðíèòåëèòå òðÿáâà äà
ïðîìåíÿò ñúðöåòî ñè è äà âúçëþáÿò ÷èñòîòà-
òà, êîãàòî ïðèñòúïâàò êúì Ïðå÷èñòèÿ Àãíåö
Õðèñòîñ. Ãîðäèòå è âèñîêîìåðíèòå � äà îòõ-
âúðëÿò áåñîâñêàòà ãîðäîñò è äà âúçëþáÿò ñìè-
ðåíèåòî, êîãàòî ïðèñòúïâàò êúì ñìèðåíèÿ
Õðèñòîñ. Çëîáíèòå è îòìúñòèòåëíèòå äà îñòà-
âÿò çëîáàòà è äà âúçëþáÿò êðîòîñòòà è íåçëî-
áèåòî, êîãàòî ñå ïðèáëèæàâàò äî êðîòêèÿ è
íåçëîáèâ Àãíåö Áîæèé. Êëåâåòíèöèòå, çëîñ-
ëîâöèòå, õóëèòåëèòå äà ïîïðàâÿò åçèêà ñè, çà-
ùîòî ñ óñòà ùå âúçïðèåìàò ïðå÷èñòîòî Òÿëî
Õðèñòîâî. Ñðåáðîëþáöèòå òðÿáâà äà îñòàâÿò
ìàìîíà è äà âúçëþáÿò Áîãà, êîãàòî ïðèñòúï-
âàò êúì Ñèíà Áîæèé, Êîéòî å Ëþáîâ. Æåñòî-
êîñúðäå÷íèòå è íåìèëîñòèâèòå òðÿáâà äà ïðî-
ìåíÿò æåñòîêèÿ ñè íðàâ è äà ñå ñòàðàÿò äà áú-
äàò ìèëîñòèâè, êîãàòî èäâàò ïðè ìèëîñòèâèÿ
è ìèëîñúðäåí Ãîñïîä. Ïèÿíèöèòå òðÿáâà äà
îñòàâÿò ïèÿíñòâîòî è äà çàïî÷íàò òðåçâåí æè-
âîò, àêî ñå ïðèîáùàâàò ñ ðàçïíàòèÿ è óìðÿë
Õðèñòîñ. Òîåñò âñåêè òðÿáâà äà ñå ïîïðàâè, äà
ñå î÷èñòè è îáíîâè, çà äà ïðèñòúïâà íåîñúäè-
òåëíî. �Òðÿáâà ïðèñòúïâàùèÿò êúì Òÿëîòî è
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Êðúâòà Ãîñïîäíè äà ñå î÷èñòè îò âñÿêà ñêâåð-
íîòà íà ïëúòòà è äóõà, çà äà íå ÿäå è ïèå çà
îñúæäàíå�, êàêòî êàçâà ñâ. Âàñèëèé Âåëèêè,
íî çà ñïîìåí íà Òîçè, Êîéòî çà íàñ óìðÿ è âúç-
êðúñíà, òà äà óìðåì íèå çà ãðåõà è ñâåòà, è çà
ñàìèòå ñåáå ñè, à äà îæèâååì â Õðèñòà Èèñóñà.

Ñâ. Òèõîí Çàäîíñêè

Êàê õðèñòèÿíèòå òðÿáâà äà ïðèñòúïâàò
êúì Ïðè÷àñòèåòî ñ Òÿëîòî è Êðúâòà Õðèñòî-
âè? Àïîñòîëúò êàçâà: �Íåêà ÷îâåê äà èçïèò-
âà ñåáå ñè, è òîãàâà äà ÿäå îò õëÿáà è äà ïèå
îò ÷àøàòà. Çàùîòî, êîéòî ÿäå è ïèå íåäîñòîé-
íî, òîé ÿäå è ïèå ñâîåòî îñúæäàíå, ïîíåæå íå
ðàçëè÷àâà òÿëîòî Ãîñïîäíå� (1 Êîð. 11:28-29).
Ìíîçèíà ÷åòàò ìíîãî ìîëèòâè, ïñàëìè, àêà-
òèñòè, íî òàçè ïîäãîòîâêà íå å äîñòàòú÷íà.
Çàùîòî Áîã íå ïðèåìà ìîëèòâà îò íåçäðàâî
è íåî÷èñòåíî ñúðöå. Ñòðàøíî å ÷îâåê äà ïðèñ-
òúïâà, àêî íå ñå å î÷èñòèë ÷ðåç èñòèíñêî ïî-
êàÿíèå. Ñòðàøíî å çà ïðè÷àñòíèêà è àêî îò-
íîâî çàïî÷íå äà ñå îñêâåðíÿâà îò ñâåòñêè ïî-
õîòè. È åäíîòî, è äðóãîòî å ñòðàøíî.

Ñâ. Òèõîí Çàäîíñêè
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Êîãî äà îäîáðèì � òåçè, êîèòî ñå ïðè÷àñ-
òÿâàò âåäíúæ, èëè òåçè, êîèòî ÷åñòî, èëè òå-
çè, êîèòî ðÿäêî? Íèòî åäíèòå, íèòî äðóãè-
òå, íèòî òðåòèòå, à òåçè, êîèòî ñå ïðè÷àñòÿ-
âàò ñ ÷èñòà ñúâåñò, ñ ÷èñòî ñúðöå, ñ áåçóêî-
ðåí æèâîò.

Ñâ. Éîàí Çëàòîóñò

Âðåìåòî çà ïðè÷àñòÿâàíå ñå îïðåäåëÿ íå îò
ïðàçíèêà è òúðæåñòâîòî, à îò ÷èñòàòà ñúâåñò
è áåçóêîðíèÿ æèâîò.

Ñâ. Éîàí Çëàòîóñò

Äúðçîñòòà íå ñå ñúñòîè â òîâà, ÷å ÷åñòî
ïðèñòúïâàò êúì ïðè÷àñòèå, à â òîâà, ÷å ïðèñ-
òúïâàò íåäîñòîéíî, ìàêàð íÿêîé è ñàìî âåä-
íúæ çà öåëèÿ ñè æèâîò äà å íàïðàâèë òîâà.

Ñâ. Éîàí Çëàòîóñò

Âèæäàì, ìíîçèíà íå ñå ïðè÷àñòÿâàò ÷åñ-
òî. Òîâà å äåëî íà äÿâîëà. Òîé ïðå÷è íà ÷åñ-
òîòî ïðèåìàíå íà Òÿëîòî Õðèñòîâî. È ñúâ-
ñåì î÷åâèäíî å, ÷å òîçè, êîéòî íå ñå ïðè÷àñ-
òÿâà ÷åñòî, äàâà íà äÿâîëà ãîëÿìà âëàñò íàä
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ñåáå ñè, à äÿâîëúò ÿ ïðèåìà è ïîâåæäà ÷îâåêà
êúì âñÿêàêâî çëî.

Ñâ. Éîàí Çëàòîóñò

Íèå ñìå äëúæíè äà ñå ñìÿòàìå çà íåäîñ-
òîéíè çà Ïðè÷àñòèå ñúñ ñâåòîòî Òÿëî Õðèñ-
òîâî. Ïúðâî � çàòîâà, ÷å âåëè÷èåòî íà òàçè
íåáåñíà ìàííà å òàêîâà, ÷å íèêîé îáëå÷åí
â òëåííà ïëúò íå ïðèåìà òàçè ñâÿòà Õðàíà
ïî ñâîÿ çàñëóãà, à ïî íåçàñëóæåíàòà ìèëîñò
Ãîñïîäíÿ. Âòîðî � çàùîòî íèêîé âúâ âîé-
íàòà ñ òîçè ñâÿò íå ìîæå äà áúäå òîëêîâà
âíèìàòåëåí, ÷å äà íå áúäå óÿçâåí ìàêàð îò
ðåäêè è ëåêè ñòðåëè íà ãðåõà, çàùîòî íå å
âúçìîæíî ÷îâåê äà íå ñúãðåøè áèëî ïîðà-
äè íåçíàíèå èëè ïîðàäè íåáðåæíîñò, áèëî
ïîðàäè ëåêîìèñëèå èëè ïîðàäè óâëå÷åíèå,
áèëî ïîðàäè ðàçñåÿíîñò íà ìèñëèòå èëè ïî-
ðàäè íÿêàêâà íóæäà, èëè ïîðàäè çàáðàâÿ-
íå. Íèå íå òðÿáâà äà ñòðàíèì îò Ïðè÷àñòè-
åòî Ãîñïîäíå çàðàäè òîâà, ÷å ñå ïðèçíàâà-
ìå çà ãðåøíèöè. À ñ âñå ïî-ãîëÿìà è ïî-ãî-
ëÿìà æàæäà òðÿáâà äà áúðçàìå êúì íåãî çà
èçöåëåíèå íà äóøàòà è î÷èñòâàíå íà äóõà.
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Äà ñå ïðè÷àñòÿâàìå îáà÷å, òðÿáâà ñ òàêîâà
ñìèðåíèå íà äóõà è âÿðà, ÷å êàòî ñå ñìÿòà-
ìå çà íåäîñòîéíè äà ïðèåìåì òàêàâà áëà-
ãîäàò, íèå îùå ïîâå÷å äà æåëàåì èçëåêóâà-
íåòî íà íàøèòå ðàíè. À èíà÷å è âåäíúæ â
ãîäèíàòà íå å âúçìîæíî äîñòîéíî äà ñå ïðè-
åìå Ïðè÷àñòèå. Íÿêîè òàêà è ïðàâÿò: æè-
âååéêè â ìàíàñòèðèòå, òå òîëêîâà âèñîêî
îöåíÿâàò äîñòîéíñòâîòî, îñâåùåíèåòî è
áëàãîòâîðíîñòòà íà íåáåñíèòå Òàéíñòâà è
ñ÷èòàò, ÷å ñàìî ñâÿòèòå è íåïîðî÷íèòå òðÿá-
âà äà ãè ïðèåìàò. À ïî-äîáðå å äà ñå ìèñëè,
÷å òåçè Òàéíñòâà ÷ðåç äåéñòâàùàòà áëàãî-
äàò íè ïðàâÿò ÷èñòè è ñâÿòè. Òàêèâà õîðà
íàèñòèíà ïðîÿâÿâàò ïîâå÷å ãîðäîñò îòêîë-
êîòî ñìèðåíèå, êàêòî èì ñå ñòðóâà, çàùî-
òî, êîãàòî ïðèåìàò Ïðè÷àñòèå âåäíúæ â ãî-
äèíàòà, òå ñìÿòàò ñåáå ñè çà äîñòîéíè. À
ìíîãî ïî-ïðàâèëíî áè áèëî íèå ñúñ ñúùî-
òî ñìèðåíèå, ñ êîåòî âÿðâàìå è èçïîâÿäâà-
ìå, ÷å íèêîãà íå ìîæåì äîñòîéíî äà ñå äî-
êîñíåì äî ñâåòèòå Òàéíè, âñåêè íåäåëåí äåí
äà ãè ïðèåìàìå çà èçëåêóâàíå íà íàøèòå íå-
äúçè, îòêîëêîòî, ïðåâúçíàñÿéêè ñå ñúñ ñó-
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åòíîòî óáåæäåíèå, äà âÿðâàìå, ÷å íèå ñëåä
åäíîãîäèøåí ñðîê ñìå äîñòîéíè çà òÿõ.

Ñâ. Éîàí Êàñèàí

Áëàãîñëàâÿì õðèñòèÿíèòå äà ñå ïðè÷àñòÿ-
âàò ñúñ ñâåòèòå Õðèñòîâè è æèâîòâîðÿùè
Òàéíè ïðåç ÷åòèðèòå ïîñòà è íà äâàíàéñåòòå
Ãîñïîäñêè ïðàçíèöè, äàæå è íà ãîëåìèòå
ïðàçíèöè. Êîëêîòî ïî-÷åñòî, òîëêîâà ïî-
äîáðå. Çàùîòî áëàãîäàòòà, äàðóâàíà íè ÷ðåç
Ïðè÷àñòèåòî, å òîëêîâà ãîëÿìà, ÷å êîëêîòî
è äà å íåäîñòîåí è ãðåøåí ÷îâåê, íî ñàìî ñúñ
ñìèðåíî ñúçíàíèå íà öÿëàòà ñè ãðåõîâíîñò
äà ïðèñòúïè êúì Ãîñïîäà, Èçêóïâàù âñè÷-
êè íè, äîðè îò ãëàâà äî ïåòè ïîêðèòè ñ ðà-
íè, è ùå ñå î÷èñòè ñ Õðèñòîâàòà áëàãîäàò,
âñå ïîâå÷å è ïîâå÷å ùå ñâåòè, íàïúëíî ùå çà-
ñèÿå è ùå ñå ñïàñè.

Ñâ. Ñåðàôèì Ñàðîâñêè

Òåçè, êîèòî ñå ïðè÷àñòÿâàò ñ áîæåñòâåíè-
òå Òàéíè íåäîñòîéíî, íåêà íå ìèñëÿò, ÷å ÷ðåç
òÿõ òîëêîâà ëåñíî ñå ñúåäèíÿâàò ñ Áîãà, çà-
ùîòî òîâà íå ñå ñëó÷âà ñ òÿõ è íå ìîæå äà ñå
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ñëó÷è íèêîãà, äîêàòî òå ñà òàêèâà. Ñàìî òå-
çè, êîèòî ÷ðåç Ïðè÷àñòèåòî ñ áîæåñòâåíàòà
Ïëúò Ãîñïîäíÿ ñå óäîñòîÿâàò äà âèæäàò ñ
î÷èòå íà óìà ñè, äà óñåùàò ñ ìèñëîâíèòå ñè
ñåòèâà, äà âêóñâàò ñ ìèñëåíè óñòà íåâèäèìî-
òî, íåîñåçàåìîòî è íåâêóñèìîòî Áîæåñòâî,
ñàìî òå çíàÿò êîëêî áëàã å Ãîñïîä. Òå íå ñà-
ìî õëÿá è âèíî âêóñâàò, íî ñúùåâðåìåííî
ìèñëåíî âêóñâàò è ïèÿò Áîãà ñ äâîÿêè ÷óâñ-
òâà � íà äóøàòà è òÿëîòî: âêóñâàò ÷óâñòâåíî
Ïëúò è äóõîâíî � Áîãà, è ïî òàêúâ íà÷èí ñå
ñúåäèíÿâàò òåëåñíî è äóõîâíî ñ Õðèñòà, Êîé-
òî å äâîéíñòâåí ïî åñòåñòâà êàòî Áîã è ×î-
âåê, è ñòàâàò ñúòåëåñíè Íåìó è ñúó÷àñòíè-
öè íà Íåãîâàòà ñëàâà è Áîæåñòâî. Ïî òîçè
íà÷èí ñå ñúåäèíÿâàò ñ Áîãà òåçè, êîèòî äîñ-
òîéíî ñå ïðè÷àñòÿâàò, êîèòî âêóñâàò îò õëÿ-
áà è ïèÿò îò ÷àøàòà, îñúçíàâàéêè è ñúçåð-
öàâàéêè ñèëàòà íà òàéíñòâîòî, è ñ ÷óâñòâî
íà îòãîâîðíîñò. À òåçè, êîèòî ñå ïðè÷àñòÿ-
âàò íåäîñòîéíî, ñà ëèøåíè îò áëàãîäàòòà
íà Ñâåòèÿ Äóõ è õðàíÿò ñàìî òÿëîòî, íî íå
è äóøàòà.

Ïðåï. Ñèìåîí Íîâè Áîãîñëîâ
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Òîçè äàð íè ñú÷åòàâà è ñúåäèíÿâà ñ Áîãà.
Ùîì å òàêà, òî êúäå å ó íàñ òîâà ñúåäèíåíèå?
Êàòî áèâàìå ïîáåæäàâàíè îò ñòðàñòèòå, ãíå-
âà, çàâèñòòà, ÷îâåêîóãîäèåòî, òùåñëàâèåòî,
íåíàâèñòòà, íèå ñå íàìèðàìå äàëå÷ îò Áîãà.

Ïðåï. Ñèìåîí Íîâè Áîãîñëîâ

Ãîðêî ìè, ãîðêî ìè! Êàòî íå ñïèðàì äà ñå
óâëè÷àì â îáùóâàíåòî ñ âðàãîâåòå Áîæèè, êàê
ìîãà àç äà èìàì îáùåíèå ñ Áîãà? Îò òîâà ñëåä-
âà, ÷å ñå ïðè÷àñòÿâàì çà îñúæäàíå è çà èçîá-
ëè÷åíèå íà ñàìèÿ ñåáå ñè. Ïðåäè ïîäíàñÿíåòî
íà Äàðîâåòå ñå âúçãëàñÿò äóìèòå: �Ñâåòèíÿòà
å çà ñâåòèòå� � òîâà îçíà÷àâà: ïðèêàíâàò ñå êúì
ñâåòèòå Òàéíè ñâÿòè õîðà. Àêî àç ñúì ñâÿò, òî
êîé ïðèâåæäà â ìåíå ãðåõà â äåéñòâèå?

Ïðåï. àââà Èñàèÿ

Òåçè, êîèòî ïàäàò è íå ñå îñìåëÿâàò äà
ïðèñòúïÿò êúì ñâåùåíèòå Òàéíè, ïîñòúïâàò
ñúçíàòåëíî è ñêîðî ìîãàò äà ñòèãíàò äîòàì,
÷å äà íå ãðåøàò. À òåçè, êîèòî ñúãðåøàâàò è
ñå îñìåëÿâàò ñ �íå÷èñòè ðúöå� äà ñå äîêîñâàò
äî ïðå÷èñòèòå Òàéíè, ñà äîñòîéíè çà áåçáðîé
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íàêàçàíèÿ. Çàùîòî, ñïîðåä èñòèííèòå äóìè
íà ñâ. àïîñòîë Ïàâåë, òå ïðàâÿò ñåáå ñè âè-
íîâíè ñïðÿìî Òÿëîòî è Êðúâòà Ãîñïîäíè
(ñðâ. 1 Êîð. 11:27). Çàòîâà äÿâîëúò êúì ïúð-
âèòå íå íàñòúïâà ñ òàêàâà ñèëà, çàùîòî çíàå,
÷å òå, ìàêàð è äà ïàäàò, íî, îñúçíàâàéêè òî-
âà, çàïàçâàò óâàæåíèå êúì Áîæåñòâåíîòî. À
ïîñëåäíèòå, êîèòî ãðåøàò è íå ñúçíàâàò òîâà
èëè, ìàêàð è äà ñúçíàâàò, íî ãî ïðåíåáðåãâàò
è ñå îñìåëÿâàò äà ñå äîêîñâàò äî ñâåòèòå
Òàéíè, òÿõ äÿâîëúò ãè íàïàäà ñ âñè÷êè ñèëè,
êàòî îñíîâàòåëíî ïðèåìà òîâà çà ïðèçíàê íà
ïúëíî áåç÷óâñòâèå è ðàçâðàùåíèå. Òàêà ïîñ-
òúïèë òîé è ñ ïðåäàòåëÿ. Äÿâîëúò âëÿçúë â íå-
ãî íå çàùîòî ïðåíåáðåãíàë Êðúâòà íà Âëà-
äèêàòà, à çàùîòî îò ëóêàâñòâîòî íà Þäà íàï-
ðàâèë èçâîä çà íåãîâàòà íåèçëå÷èìà âå÷å áî-
ëåñò. Òúé êàòî Þäà çàìèñëÿë äà èçâúðøè ïðå-
äàòåëñòâîòî, íî íå ñå îòêàçàë îò ïðèîáùåíè-
åòî, è äÿâîëúò ãî îáëàäàë. À àêî áåøå âèäÿë,
÷å òîé çàïàçâà áëàãîãîâåíèå êúì áîæåñòâå-
íîòî Òàéíñòâî è ñå âúçäúðæà îò íåãî, ìîæå
áè ùåøå äà îòìèíå Þäà êàòî âúçäúðæàí. Íî
òúé êàòî âèäÿë, ÷å òîé å ïîìðà÷åí îò êîðèñò,
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÷å âå÷å íÿìà â íåãî ïðàâèëíî äóõîâíî ðàçïî-
ëîæåíèå è ãóáè ñàìîîáëàäàíèå îò íåíàñèò-
íîñò, è íà âñè÷êîòî îòãîðå ñå îñìåëÿâà äà ïðè-
åìå òîâà, äî êîåòî â òàêîâà ñúñòîÿíèå äîðè
äà ñå äîêîñâà íå òðÿáâà, è ðàçáðàë íåãîâîòî
áåç÷óâñòâèå, è âëÿçúë â íåãî.

Ïðåï. Èñèäîð Ïåëóñèéñêè

Àêî òè, ïðåäè äà ïðèíåñåø äúëæèìîòî ïî-
êàÿíèå, äðúçíåø äà ñå ïðè÷àñòèø ñ Òÿëîòî è
Êðúâòà Õðèñòîâè, äåìîíèòå, êàòî âèäÿò êàê
ñè ïðåíåáðåãíàë Áîãà è ñè ñå ïðè÷àñòèë íå-
äîñòîéíî, âñè÷êè ùå ñå óñòðåìÿò êúì òåáå è
ùå òå õâàíàò, æåñòîêî è íå÷îâåøêè ùå òå ñâà-
ëÿò îòíîâî â ÿìàòà íà ïðåäèøíàòà òè ðàçâ-
ðàòåíîñò. Òîãàâà âìåñòî õðèñòèÿíèí ùå ñòà-
íåø õðèñòîóáèåö è ùå áúäåø îñúäåí çàåäíî ñ
òåçè, êîèòî ðàçïíàõà Õðèñòà.

Ïðåï. Ñèìåîí Íîâè Áîãîñëîâ

Ãîðêî íà ñâåùåíèê, êîéòî ïðè÷àñòÿâà íå-
äîñòîéíèòå è íåî÷èñòåíè ÷ðåç ïîêàÿíèåòî è
åïèòèìèÿòà ÷îâåöè. Ãîðêî ìó, çàäåòî óäîñ-
òîÿâà ñ Ïðè÷àñòèåòî íåäîñòîéíèÿ è äàâà ïðå-
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÷èñòîòî Òÿëî è ÷åñòíàòà Êðúâ íà Õðèñòà Ñïà-
ñèòåëÿ íà òîçè, êîéòî å íåäîñòîåí äàæå äà
ïðåñòúïè ïðàãà íà Áîæèÿ õðàì, çàåäíî ñ êî-
ãîòî íà âñåêè õðèñòèÿíèí å çàáðàíåíî äà âêóñ-
âà äîðè îáèêíîâåíà õðàíà. Êîéòî äàâà Òàé-
íèòå íà òàêúâ, ñ îñíîâàíèå ïîäëåæè íà îñúæ-
äàíå è çà òîâà, ÷å ïî òîçè íà÷èí ïðàâè ñúãðå-
øàâàùèÿ âðàã íà Áîãà ïîðàäè îòêëîíåíèå îò
ïðàâèëíî äóõîâíî ðàçïîëîæåíèå è ëåêîìèñ-
ëåíà íåáðåæíîñò. Ñâåùåíèêúò èëè äóõîâíè-
ÿò îòåö íå òðÿáâà äà äàâà íà òàêúâ Òàéíèòå.
Òîé å äëúæåí äà ãî ïîäòèêíå êúì ïîêàÿíèå ñ
äóìè êðîòêè è ïðîáóæäàùè ñúâåñòòà, äà ìó
ïðèïîìíè çà òåçè ñòðàøíè àäñêè ìúêè, êîè-
òî íåïðåìåííî ùå èçïèòâàò ãðåøíèöèòå. Òîé
òðÿáâà äà ãî âðàçóìè è äà ãî âîäè êàòî ñëå-
ïåö, äà ñå ïîãðèæè çà íåãî êàòî çà ÷îâåê, êîé-
òî å èçãóáèë ðàçñúäúêà ñè è ñòðàäà îò èçêó-
øåíèå è äÿâîëñêî íàñèëèå, è äà ñå ïîìîëè íà
Ãîñïîäà äà ìó îòâîðè äóøåâíèòå ñåòèâà è äà
ìó ïîìîãíå ïîíå ìàëêî äà ñå ïîñúâçåìå, äà
ðàçáåðå ñâîåòî íå÷åñòèå è îòíîâî ÷ðåç ïîêàÿ-
íèå äà ñå âúðíå â îáùíîñòòà íà âåðíèòå.

Ïðåï. Ñèìåîí Íîâè Áîãîñëîâ
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Áè ñëåäâàëî äà ïîñëóøàìå òîçè, êîéòî çàá-
ðàíÿâà íà õîðàòà íåäîñòîéíî ïðè÷àñòÿâàíå,
è äà ìó áëàãîäàðèì, çàùîòî òîé ãè èçáàâÿ îò
íàé-ãîëÿìàòà áåäà, ïî-ãîëÿìà îò êîÿòî íÿìà
è íèêîãà íå å èìàëî, òúé êàòî íåäîñòîéíî ïðè-
÷àñòÿâàùèòå ñå ñà âèíîâíè ñïðÿìî Êðúâòà íà
Õðèñòà Ãîñïîäà è ùå áúäàò îñúäåíè çàåäíî ñ
Þäà è òåçè, êîèòî ñà ðàçïíàëè Ãîñïîäà.

Ïðåï. Ñèìåîí Íîâè Áîãîñëîâ

Àêî òîçè, êîéòî îáè÷à ãðåõà è íåäîñòîé-
íî ñå ïðè÷àñòÿâà ñ ïðå÷èñòèòå Òàéíè � Òÿëî-
òî è Êðúâòà íà Ñïàñèòåëÿ, íå áèâà ïîäëîæåí
âåäíàãà íà âðàçóìèòåëíè ìú÷åíèÿ, òîé èçîá-
ùî íÿìà äà èçáåãíå âå÷íèòå ìúêè, êúäåòî å
íåçàñïèâàùèÿò ÷åðâåé è íåóãàñèìèÿò îãúí. È
òàêà, àêî òîé íå ñå áîè îò âå÷íèÿ îãúí è íå-
òúðïèìèòå ìúêè ñ äÿâîëà çà âå÷íè âðåìåíà,
íåêà ñå ïðè÷àñòÿâà áåç ñòðàõ. Àêî îáà÷å ñå
áîè, çà íåãî å ïî-äîáðå äà ñå âúçäúðæà çà èç-
âåñòíî âðåìå îò ïðè÷àñòÿâàíå ñ ïðå÷èñòèòå
Òàéíè, äà ñå ïîêàå, äà ïîïëà÷å ïðåä Áîãà, äà
ñå ïîòðóäè ñïîðåä ñèëèòå ñè äà èçìåíè ñâîå-
òî ñúñòîÿíèå è äà ïðåñå÷å ëîøèÿ ñè ãðåõîâåí
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íàâèê, è òîãàâà âå÷å äà ñå ïðè÷àñòÿâà áåç
îïàñíîñò çà äóøàòà ñè. Òîãàâà ùå ãî îñòàâè
íà ìèðà ñàòàíàòà, êîéòî, æèâååéêè â íåãî, íà-
ñèëñòâåíî ãî å ïîäòèêâàë êúì ïîêâàðà è âñÿ-
êàêâà ñêâåðíîòà.

Ïðåï. Ñèìåîí Íîâè Áîãîñëîâ

Êîéòî âÿðâà, òîé íå ñå ïðè÷àñòÿâà íåäîñ-
òîéíî ñ ïðå÷èñòèòå Òàéíè, à ñå î÷èñòâà îò âñÿ-
êà ñêâåðíîòà, îò ÷ðåâîóãîäèå, çëîïàìåòñòâî,
îò ëîøè äåëà è ñðàìíè äóìè, îò áåçðàçñúäåí
ñìÿõ, îò ñêâåðíè ïîìèñëè, îò âñÿêà íå÷èñòî-
òà è îò âñÿêî ãðåõîâíî âúòðåøíî äâèæåíèå è
ïî òàêúâ íà÷èí ïðèåìà Öàðÿ íà ñëàâàòà. È
îáðàòíî, â òåçè, êîèòî íåäîñòîéíî ñå ïðè÷àñ-
òÿâàò ñ ïðå÷èñòèòå Òàéíè, ñòðåìèòåëíî íàõ-
ëóâà äÿâîëúò è âëèçà â ñúðöàòà èì, êàêòî å
ñòàíàëî ñ Þäà, êîãàòî ñå å ïðè÷àñòèë íà Ãîñ-
ïîäíÿòà âå÷åðÿ.

Ïðåï. Ñèìåîí Íîâè Áîãîñëîâ

Ïîäîáàâà äà çíàåì, ÷å èìà ïåò òèïà õîðà,
íà êîèòî ñâåòèòå îòöè çàáðàíÿâàò äà ïðèñòúï-
âàò êúì ñâåòî Ïðè÷àñòèå. Ïúðâèÿò òèï ñà îã-
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ëàøåíèòå êàòî îùå íåêðúñòåíè. Âòîðèÿò �
êðúñòåíèòå, íî îáèêíàëè ñðàìíè è íåïðàâåä-
íè äåëà, êàòî îòñòúïíèöè îò ñâÿòèÿ æèâîò, çà
êîéòî ñà áèëè êðúñòåíè: áëóäíèöè, óáèéöè,
ëèõîèìöè, ãðàáèòåëè, ãîðäåëèâöè, òåçè, êî-
èòî îáèæäàò, çàâèæäàò, êîèòî ñà çëîïàìåò-
íè, êîèòî, áèäåéêè òàêèâà, íå ÷óâñòâàò, ÷å ñà
âðàãîâå Áîãó è ÷å ñå íàìèðàò â áåäñòâåíî ïî-
ëîæåíèå, è çàòîâà íå ñå ñúêðóøàâàò, íå ïëà-
÷àò çà ãðåõîâåòå ñè è íå ñå ðàçêàéâàò. Òðåòè-
ÿò òèï ñà îíèÿ áåñíîâàòè, êîèòî õóëÿò è ðó-
ãàÿò áîæåñòâåíîòî Òàéíñòâî. ×åòâúðòè ñà òå-
çè, êîèòî ñà ñå îñúçíàëè è ðàçêàÿëè, ñêúñàëè
ñà ñ ãðåõîâíèòå ñè äåëà è ñà ñå èçïîâÿäàëè,
íî ñå íàìèðàò ïîä íàëîæåíàòà èì åïèòèìèÿ,
ïðåáèâàâàò èçâúí öúðêâàòà çà îïðåäåëåí
ñðîê. È ïåòèÿò òèï � òåçè, â êîèòî íå å ñúçðÿë
îùå ïëîäúò íà ïîêàÿíèåòî, òîåñò òåçè, êîèòî
îùå íå ñà äîñòèãíàëè äî ðåøèòåëíîñòòà äà
ïîñâåòÿò íà Áîãà öåëèÿ ñè ïî-íàòàòúøåí æè-
âîò è äà æèâåÿò â Õðèñòà ÷èñòî è áåçóêîðíî.
Òåçè ïåò òèïà õîðà áåçñïîðíî ñà íåäîñòîéíè
çà ñâåòî Ïðè÷àñòèå. À äîñòîåí çà ïðèîáùà-
âàíå ñúñ ñâåòèòå Òàéíè å òîçè, êîéòî å ÷èñò è
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íåïðè÷àñòåí íà èçáðîåíèòå ãðåõîâå. Íî êî-
ãàòî íÿêîé îò äîñòîéíèòå ñå îñêâåðíè îò íÿ-
êîé ãðÿõ, êàêòî ìîæå äà ñå ñëó÷è ñ ÷îâåê, òî-
ãàâà, ðàçáèðà ñå, è òîé íåäîñòîéíî ñå ïðè÷àñ-
òÿâà, àêî íå îòìèå ñ ïîêàÿíèå òîâà, îò êîåòî
ñå å îñêâåðíèë.

Ïðåï. Ñèìåîí Íîâè Áîãîñëîâ

Äóõîâíàòà íåìîù è äóõîâíàòà ñìúðò ïðî-
èçòè÷àò îò íåäîñòîéíîòî ïðè÷àñòÿâàíå. Çà-
ùîòî ìíîçèíà, êîèòî íåäîñòîéíî ñå ïðè÷àñ-
òÿâàò, ñòàâàò íåìîùíè ïî âÿðà, ñëàáè ïî äóõ,
òîåñò ïîäëàãàò ñå íà íåäúçèòå íà ñòðàñòèòå,
çàñïèâàò ãðåõîâåí ñúí è îò òîâà ñìúðòîíîñ-
íî çàñïèâàíå èçîáùî íå ñå ïðîáóæäàò çà ñïà-
ñèòåëíè äåëà.

Ïðåï. Éîàí Êàñèàí

Àêî íèå âñåêè ïúò, êîãàòî ñìå èçëîæåíè
íà ãðåõîâíà ðàíà, ñå ñìÿòàõìå çà íåäîñòîéíè
äà ïðèåìåì Òàéíèòå, ùÿõìå äà ïîëàãàìå ñòà-
ðàíèå äà ñå ïîïðàâèì ÷ðåç ïîêàÿíèå, çà äà
ïðèñòúïèì äîñòîéíî êúì òÿõ. Òîãàâà íèå íÿ-
ìàøå äà áúäåì íàêàçâàíè îò Ãîñïîäà êàòî íå-
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äîñòîéíè ñ æåñòîêèòå áè÷îâå íà íåìîùèòå,
òà ïî òàêúâ íà÷èí ñúêðóøåíè, äà ñå ñòðåìèì
äà èçëåêóâàìå ðàíèòå ñè, çàùîòî èíà÷å, êàòî
áúäåì ïðèçíàòè çà íåäîñòîéíè çà êðàòêî âðà-
çóìëåíèå â òîçè âåê, ùå áúäåì îñúäåíè â áú-
äåùèÿ ñ ãðåøíèöèòå îò òîçè ñâÿò.

Ïðåï. Éîàí Êàñèàí

Íå å òîëêîâà îïàñíî äà ïðèñòúïâàò êúì
òîâà òàéíñòâî áåñíîâàòèòå, êîëêîòî òåçè, êî-
èòî, êàêòî êàçâà ñâ. àïîñòîë Ïàâåë, ïîòúïêâàò
Õðèñòîñ, íå ïî÷èòàò êàòî ñâåòèíÿ Êðúâòà íà
Çàâåòà, à ñå ïîäèãðàâàò ñ áëàãîäàòòà íà äóõà.
Òîçè, êîéòî â ãðåõîâå ïðèñòúïâà, å ïî-ëîø
îò áåñíîâàòèÿ. Ïîñëåäíèÿò íå ñå íàêàçâà, çà-
ùîòî å îáëàäàí, à òîçè, êîéòî íåäîñòîéíî
ïðèñòúïâà, ñå ïðåäàâà íà âå÷íè ìúêè.

Ñâ. Éîàí Çëàòîóñò

�Íå äàâàéòå ñâåòèíÿòà íà ïñåòàòà, è íå
õâúðëÿéòå áèñåðà ñè ïðåä ñâèíèòå� (Ìàò. 7:6)
� êàçâà Õðèñòîñ. Çàùîòî è çà òîâà å íóæåí
ñïðàâåäëèâ ñúä. Ãîñïîä íå å êàçàë íåîïðåäå-
ëåíî èëè áåç ðàçëèêà: äàâàéòå ñâÿòîòî è áè-
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ñåðà íà âñè÷êè, à êàçâà: �Íå äàâàéòå ñâåòèíÿ-
òà íà ïñåòàòà�, òîåñò íà òåçè, êîèòî âúðøàò
çëî. Òàêà êàçâà è àïîñòîëúò: �Ïàçåòå ñå îò ïñå-
òàòà, ïàçåòå ñå îò çëèòå ðàáîòíèöè� (Ôèëèï.
3:2). ×óé âíèìàòåëíî è òè, ñâåùåíè÷å, íå äà-
âàé ïðå÷èñòîòî Òÿëî íà íåäîñòîéíèòå, çà äà
íå ïîïàäíåø ïîä îòãîâîðíîñò � íå ïî ãðàæ-
äàíñêèòå çàêîíè, à ïî äóìèòå íà Âëàäèêàòà.
È òàêà, íå äàâàéòå ñâåòèíÿòà íà ïñåòàòà, íå
õâúðëÿéòå áèñåðà ñè ïðåä ñâèíèòå, çà äà íå ãî
ñòúï÷àò òå ñ êðàêàòà ñè è, êàòî ñå îáúðíàò, äà
âè ðàçêúñàò, ñúçäàâàéêè ðàçêîëè è åðåñè.

Ñâ. Àòàíàñèé Àëåêñàíäðèéñêè

Ïîíåæå ñâåùåíèöèòå íå ìîãàò äà ïîçíà-
âàò âñè÷êè ãðåøíèöè è òåçè, êîèòî íåäîñòîé-
íî ñå ïðè÷àñòÿâàò ñúñ ñâåòèòå Òàéíè, òî Áîã
÷åñòî ïðåäàâà òàêèâà õîðà íà ñàòàíàòà. Êî-
ãàòî ñå ñëó÷àò áîëåñòè, êëåâåòè, ñêúðáè è íå-
ùàñòèÿ, êîãàòî íÿêîé ãî ñïîëåòÿò ïîäîáíè
áåäñòâèÿ � òîâà ñòàâà ïî òàçè ïðè÷èíà.

Ñâ. Éîàí Çëàòîóñò

�Íå äàâàéòå ñâåòèíÿòà íà ïñåòàòà, è íå
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õâúðëÿéòå áèñåðà ñè ïðåä ñâèíèòå, çà äà ãî
íå ñòúï÷àò ñ êðàêàòà ñè è, êàòî ñå îáúðíàò,
äà âè ðàçêúñàò� (Ìàò. 7:6). Òåçè äóìè èìàò
ñëåäíèÿ ñìèñúë. Áîæèåòî ñëîâî å ñâÿòî è å
íàé-ñêúïîöåííèÿò áèñåð. Ïñåòàòà è ñâèíèòå
ñà òåçè, êîèòî ñúãðåøàâàò íå ñàìî â äîãìà-
òèòå, íî è â æèâîòà. Ñòúïêâàíåòî ñà ðàçäî-
ðúò è ñïîðîâåòå çà äîãìàòèòå íà òåçè, êîèòî
ñå îïèòâàò äà èçâðàòÿò ïðàâîòàòà èì è îñ-
êúðáÿâàò äîñòîéíèÿ è ïî÷òåí æèâîò. À ðàç-
êúñâàíåòî ñà ïðåíåáðåæåíèåòî è ïîðóãà-
âàíåòî îò íåïðàâåäíî æèâååùèòå íà íîñèòå-
ëèòå íà Áîæèåòî ñëîâî, êîèòî äàâàò äîáðè
ñúâåòè. Ãîñïîä çàòîâà å è êàçàë: íå õâúð-
ëÿéòå ñëîâîòî êàòî íåùî ìàëîöåííî è ëåñ-
íî ïðèäîáèâàíî, çà äà íå îñêúðáèòå Ãîñïî-
äà è âàñ ñàìèòå äà íå âè ïîäõâúðëÿò íà îñ-
ìèâàíå òåçè, êîèòî íå ãîâîðÿò è íå æèâåÿò
â èñòèíàòà. Äðóãè ïúê, êîèòî ñúùî ñà áëè-
çî äî èñòèíàòà, òúëêóâàò òåçè äóìè òàêà, ÷å
Ãîñïîä å çàïîâÿäàë äîðè äà íå ñå äàâà íà
íåäîñòîéíèòå è íå÷èñòèòå è ñâåùåíñòâî, çà
äà íå ãî îñêâåðíÿò. Àêî êàæàò, ÷å è íà ñúã-
ðåøàâàùèòå ìèðÿíè Ãîñïîä çàïîâÿäâà äà
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íå ñå äàâàò áîæåñòâåíèòå Òàéíè, íå ïðîòè-
âîðå÷è íà òîâà.

Ïðåï. Èñèäîð Ïåëóñèéñêè

Õðèñòèÿíèí áåç âÿðà íå ìîæå äà èìà, âÿ-
ðà � áåç ëþáîâ, à ëþáîâ � áåç äîáðè äåëà (1
Êîð. 13:1-8, 13). Â ïðîòèâåí ñëó÷àé õðèñòèÿ-
íèíúò íå îñòàâà íèùî äðóãî îñâåí åçè÷íèê,
ìàêàð è äà èçïîâÿäâà èìåòî Áîæèå è Õðèñ-
òîâî. Êîëêî å ñòðàøíî çà òàêúâ äà ïðèñòúï-
âà êúì ñâåòèòå Òàéíè, âèæäà âñåêè. Ïîðàäè
òîâà, ÷å ìíîãî õðèñòèÿíè, êîèòî ñå ïðè÷àñ-
òÿâàò ñúñ ñâåòèòå Òàéíè, ñå ïðîìåíÿò íå êúì
äîáðî, à êúì ïî-ëîøî, îñëåïÿâàò îùå ïîâå-
÷å, íå ñå ïðîñâåùàâàò, à ñå îæåñòî÷àâàò, íå
ñå ïîïðàâÿò, à îò ãðÿõ ïàê â ãðÿõ ïàäàò, íî
ãðåõà ñè íå ðàçáèðàò è íå ãî ñìÿòàò çà ãðÿõ,
è âúðøàò òîâà, êîåòî äîðè åçè÷íèöèòå íå
ïðàâÿò. Ïðè÷èíàòà å â òîâà, ÷å ïðåíåáðåã-
âàò Áîæèÿòà áëàãîäàò, è ïîðàäè òîâà ñàìè
ñå ëèøàâàò îò íåÿ, è �Áîã ãè ïðåäàäå íà èçâ-
ðàòåí óì � äà âúðøàò îíîâà, ùî íå ïðèëè-
÷à� (Ðèì. 1:28).

Ñâ. Òèõîí Çàäîíñêè
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Íà ñòðàøíî îñúæäàíå ïîäëåæè íå ñàìî
òîçè, êîéòî â íå÷èñòîòà íà ïëúòòà è äóõà
íåäîñòîéíî ñå ïðè÷àñòÿâà ñ Òÿëîòî è Êðúâ-
òà Ãîñïîäíè, íî ñïðàâåäëèâî áèâà îñúäåí
è íàêàçàí è òîçè, êîéòî ñå ïðè÷àñòÿâà áåç
ïëîä è ïîëçà. Òàêúâ ñå îñúæäà çà ñâîåòî áåç-
ïëîäèå ïî äâå ïðè÷èíè. Ïúðâàòà å òàçè, ÷å
òîâà òàéíñòâî, òîëêîâà ñïàñèòåëíî è áëà-
ãîòâîðíî, òîé ãî ïðàâè áåçïëîäíî â ñàìèÿ
ñåáå ñè, êàòî íå âúðøè íèùî äîáðî (êàòî
÷å ëè â óïðåê íà òàéíñòâîòî). Âòîðàòà å, ÷å
òîé ñå ïðè÷àñòÿâà íåáëàãîäàðíî, ïîíåæå
ñëåä òîâà íå ïðîÿâÿâà íèêàêâà áëàãîäàð-
íîñò êúì Áîãà ÷ðåç èçïúëíåíèå íà Íåãîâè-
òå çàïîâåäè. Àêî Èèñóñ Õðèñòîñ íå å îñòà-
âèë íåíàêàçàíè òåçè, êîèòî ïðîèçíàñÿò
ïðàçíè äóìè, íèìà íÿìà îùå ïîâå÷å äà îñú-
äè îíÿ, êîéòî â ñàìèÿ ñåáå ñè ïðàâè áåçï-
ëîäíî òîëêîâà âåëèêî òàéíñòâî? Êîéòî ñå
ïðè÷àñòÿâà ñ Òÿëîòî è Êðúâòà Õðèñòîâè çà
ñïîìåí íà Ãîñïîäà, ÷å Òîé å óìðÿë è âúçê-
ðúñíàë çàðàäè íàøåòî ñïàñåíèå, òàêúâ ñëåä-
âà íå ñàìî äà áúäå ÷èñò îò âñÿêà ñêâåðíîòà
íà ïëúòòà è äóõà, çà äà íå âêóñâà Òÿëîòî è
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äà íå ïèå Êðúâòà Ãîñïîäíÿ çà ñâîå îñúæäà-
íå, íî òðÿáâà îùå è íà äåëî äà ïîêàæå, ÷å
äåéñòâèòåëíî ñïîìíÿ Õðèñòà Ãîñïîäà, óì-
ðÿë è âúçêðúñíàë çà íàñ � èìåííî ÷ðåç òî-
âà: äà ñå ïîêàæå ìúðòúâ çà ãðåõà, ñâåòà è
ñàìèÿ ñåáå ñè, è æèâ â Õðèñòà Èèñóñà, íà-
øèÿ Ãîñïîä.

Ïðåï. Ñèìåîí Íîâè Áîãîñëîâ

Çà òîçè, êîéòî èñêà äà ïðèñòúïè êúì ñâå-
òî Ïðè÷àñòèå, å íåîáõîäèìî äà ðàçñúäè êîé
å è êúì êàêâî ïðèñòúïâà; çà òîçè, êîéòî ñå
å ïðè÷àñòèë � ñ êàêâî ñå å ïðè÷àñòèë. Ïðå-
äè Ïðè÷àñòèå å íóæíî ðàçñúæäåíèå è ñïî-
ìåí çà íåáåñíèÿ Äàð. Ïðåäè Ïðè÷àñòèå å
íóæíî ñúðäå÷íî ïîêàÿíèå, ñìèðåíèå, îñòà-
âÿíå íà çëîáàòà, ãíåâà, íà ïëúòñêèòå æåëà-
íèÿ, ïðèìèðåíèå ñ áëèæíèÿ, òâúðäî íàìå-
ðåíèå è âîëÿ çà íîâ è áëàãî÷åñòèâ æèâîò â
Õðèñòà Èèñóñà. Ñëåä Ïðè÷àñòèå å íåîáõî-
äèìî ïîïðàâÿíå, äîêàçàòåëñòâî çà ëþáîâ-
òà êúì Áîãà è áëèæíèÿ, áëàãîäàðíîñò, óñúð-
äåí ñòðåìåæ êúì íîâ, ñâÿò è íåïîðî÷åí æè-
âîò. Íàêðàòêî, ïðåäè Ïðè÷àñòèå ñà íóæíè
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èñòèíñêî ïîêàÿíèå è ñúðäå÷íî ñúêðóøåíèå;
ñëåä ïîêàÿíèåòî ñà íóæíè ïëîäîâå íà ïî-
êàÿíèåòî, äîáðè äåëà, áåç êîèòî èñòèíñêî
ïîêàÿíèå íå ìîæå äà èìà. Ñëåäîâàòåëíî
õðèñòèÿíèòå òðÿáâà äà ïîïðàâÿò ïðåäèøíèÿ
ñè íà÷èí íà æèâîò è äà çàïî÷íàò íîâ, áîãî-
óãîäåí, çà äà íå èì áúäå ñâåòîòî Ïðè÷àñòèå
çà ñúä è îñúæäàíå.

Ñâ. Òèõîí Çàäîíñêè
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